SZKOLY PARTNERSKIE

VIEEMANN

Szkota Branzowa | stopnia ELEKTROENERGETYK
ul. H. Sienkiewicza 6 A, 53-652 Wroctaw

DZIENNICZEK
PRAKTYKI ZAWODOWEJ

Stuchacza: Damian Robak

kursu ELE.10. MONTAZ | URUCHAMIANIE URZADZEN | SYSTEMOW ENERGETYKI
ODNAWIALNEJ,
w zawodzie: Technik urzgdzen i systemow energetyki odnawialnej.

Zaktad pracy: CIEPLO sp. z 0.0. ul. Powstancéw 2, 20-315 Malbork

Prowadzacy praktyke: Artur Maliszewski

Szkolny opiekun praktyk: Krzysztof Gnyra (tel.: 602-231-407, e-mail: kgnyra@gmail.com)

Artar Mablszewshs

podpis osoby reprezentujacej zaktad pracy

CIEPLO sp. z o.0.
Artir Maliszewski
ul. Powstancow 2, 20-315 Malbork

tel. 123-12-12
GW NIP 9562148532

podpis i pieczatka pieczatka zakladu pracy
szkolnego opiekuna praktyk
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Zakres merytoryczny

Godziny | Podpis
pracy: Liczba
. . zaktadowego
Data | od-do” | godzin Wykonywane zadania zawodowe opiekuna
np.: 8:00- rac
Pi6:00 pracy praktyk
Dzien 1
Zajecia organizacyjne: :
- informacje o przedsigbiorstwie, historia i biezgca Q‘E
< dziatalnosé, Y
o 9:00- 8 - wiadomosci wstepne, zasady dyscypliny pracy, &‘*
= 13:00 regulaminy wewnetrzne, przepisy BHP i p.poz.. %
© - omowienie harmonogramu praktyk, ustalenie zakresu o
prac i obowigzkow, §
- przydziat zaktadowego opiekuna praktyk.
Dzien 2
Asystowanie i bezposredni udziat w demontazu
instalacji kolektoréw stonecznych w budynku
jednorodzinnym:
- omowienie zasad BHP przy pracach na wysoko$ci,
- przeszkolenie w uzywaniu szelek bezpieczenstwa do .
pracy na wysokosci, %
o - bezposredni udziat w demontazu kolektorow 1
N 8:00- stonecznych, =y
=4 ~. 8 - bezposredni udziat w demontazu instalacji solarnej Q
~ 16:00 : . . S
N zlokalizowanej w kottowni budynku, g

- zapoznanie sie z funkcjami i zasadg montazu-
demontazu poszczegolnych elementow systemu
solarnego,

- udziat w zabezpieczeniu, transporcie i rozladunku w

magazynie firmy zdemontowanych urzadzen i elementéw

instalaciji.
Sporzgdzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.
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03.10.20

8:00-
16:00

Dzien 3

Asystowanie i bezposredni udziat w wymianie
zbiornika c.w.u. instalacji solarnej w domu
jednorodzinnym:

- zapoznanie sie z budowg i elementami wyposazenia
solarnej grupy pompowej, w tym zasadg dziatania
rotometru,

- Zzapoznanie sie z zasadami montazu solarnej grupy
pompowej,

- zapoznanie sie z budowg, zasadg dziatania i montazem
naczynia wzbiorczego uktadu solarnego,

- zapoznanie sie z instrukcjg montazu i obstugi regulatora
instalacji solarnej,

- bezposredni udziat w demontazu starego zbiornika
c.w.u.,

- bezposredni udziat w montazu nowego zbiornika c.w.u.,
- udziat w sprawdzeniu szczelnosci instalacji i odbiorze
prac przez klienta.

Sporzgdzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/ﬂ/ aliszewshsy

04.10.20

8:00-
16:00

10

Dzien 4

Bezposredni udziat w wymianie zestawu
hydroforowego w domu jednorodzinnym:

- dojazd do klienta,

- demontaz starego zestawu hydroforowego wraz z
czescig instalacji po stronie ssgcej i ttocznej,

- wykonanie instalacji z rur PE pod podtgczenie nowego
hydroforu,

- montaz wstepnego filtra wody,

- podigczenie do instalacji i uruchomienie nowego
zestawu hydroforowego,

- udziat w sprawdzeniu szczelnosci i regulaciji cisnienia,
- powrét do siedziby firmy.

Sporzgdzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/ﬁ aliszewshr

05.10.20

8:00-
16:00

10

Dzien 5

Asystowanie i bezposredni udziat w wykonaniu
przytacza wodociggowego do budynku
jednorodzinnego:

- zapoznanie sie z projektem budowlanym podigczenia
wodociggu do budynku mieszkalnego,

- bezposredni udziat w wykonaniu wykopu pod przytgcze,
- udziat w wykonaniu przejscia pod fawg fundamentowg
budynku dla przewodu rurowego PE,

- obserwacja wykonania przytgczenia do sieci
wodociggowej, przy pomocy trojnika siodtowego z PE
zgrzewanego elektrooporowo oraz obserwacja montazu
zasuwy odcinajgcej,

- bezposredni udziat w utozeniu przewodu rurowego od
przytgcza do zestawu wodomierzowego w budynku,

- udziat w montazu zestawu wodomierzowego w
pomieszczeniu gospodarczym budynku.

Sporzgdzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/ﬁ aliszewshy
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06.10.20

8:00-
16:00

10

Dzien 6

Zapoznanie sie ze sposobem sporzadzania ofert
handlowych dla klientéw indywidualnych:

- analiza kilku ofert sporzadzonych przez firme,

- wykonanie przyktadowej oferty dotyczgcej dostawy i
montazu systemy solarnego prézniowego na potrzeby
wspomagania ogrzewania c.w.u. w domu mieszkalnym,

- asystowanie przy rozmowie z klientem zainteresowanym
otrzymaniem oferty na wymiane starego kotta weglowego
na gazowy kociot kondensacyjny firmy Viessmann,

- zapoznanie sie z programem komputerowym NORMA
PRO do sporzgdzania kosztorysow,

- analiza kilku przyktadowych kosztorysow sporzgdzonych
wczesniej przez firme.

Sporzgdzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/p/ aliszewshs

07.10.20

8:00-
17:00

Dzien 7

Udzial w wymianie starej aluminiowej instalacji
elektrycznej na przewody miedziane, w budynku
mieszkalnym i w garazu:

- przedstawienie kierujgcemu pracami posiadanych
uprawnien do eksploatacji urzadzen, instalacji i sieci
elektroenergetycznych do 1 kV,

- omowienie-przypomnienie zasad BHP przy demontazu i
montazu instalacji elektrycznych oraz przy postugiwaniu
sie narzedziami i sprzetem elektrycznym,

- zapoznanie sie z budynkami i przewidywanym zakresem
robot,

- roztadunek materiatow i sprzetu,

- po odigczeniu zasilania przez kierujgcego pracami,
wykonanie demontazu osprzetu elektrycznego starej
instalacji: gniazd elektrycznych i wytgcznikow w obu
budynkach,

- udziat w demontazu przewodow elektrycznych stare;j
instalaciji,

- wykonanie bruzd w Scianach budynku pod nowe
przewody instalacji elektryczne;,

- wykonanie przewiertéw w Scianach pod wyprowadzenie
przewodow na zewnatrz budynku, pod instalacje
odwietlenia zewnetrznego i gniazda zasilajgce szczelne,
- sprzgtanie miejsca pracy, wyczyszczenie uzywanych
narzedzi, zakonczenie udziatu w pracach.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/ﬁ aliszewshy
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08.10.20

8:00-
16:00

Dzien 8

Dalszy udziat w pracach z dnia 07.10.2017 przy
wymianie instalacji elektrycznej:

- udziat w rozprowadzeniu okablowania obwodow
elektrycznych oswietleniowych i obwodéw gniazd
zasilajgcych w budynku mieszkalnym,

- udziat w montazu puszek rozgateznych i koncowych w
budynku mieszkalnym,

- udziat w wykonaniu instalacji natynkowej, przewody
prowadzone w rurach PCV, w budynku garazu,

- obserwacja i udziat w montazu rozdzielnicy elektrycznej
w budynku mieszkalnym, montaz bezpiecznikow
nadpradowych typu S i ochronnika przepige¢,

- zagipsowanie bruzd sciennych z przewodami obwodéw
oswietleniowych i zasilania gniazd elektrycznych,

- udziat w montazu gniazd elektrycznych i wytgcznikéw w
budynku mieszkalnym,

- obserwacja wykonania pomiaréw skutecznosci ochrony
przeciwporazeniowej wykonanej instalaciji,

- omowienie btedow montazowych przy wykonywaniu
instalacji elektrycznych i sposobu ich usuwania,

- zakonczenie udziatu w pracach,

Sporzgdzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/W aliszewshsy

09.10.20

8:00-
16:00

Dzien 9

Asystowanie przy wykonaniu konserwacji 2 szt.
Kottéw kondensacyjnych gazowych Vitodens 200::

- zapoznanie sie z 0golng budowg i zasadg dziatania kotta
kondensacyjnego Viessmann Vitodens 200,

- zapoznanie sie z warunkami montazu kottéw,

- analiza i ocena poprawnego wykonania instalacji c.o. i
c.w.u. z kottem Vitodens 200.

Asystowanie przy przeglagdach eksploatacyjnych kottow, w
skfad ktory wchodzity nastepujgce czynnosci:

- kontrola szczelnosci wszystkich przytgczy po stronie
wody grzewczej i uzytkowej,

- wykonanie pomiaru cisnienia statycznego i ciSnienia na
przytgczu,

- demontaz palnika i kontrola uszczelki palnika,

- skontrolowanie elementu ptomieniowego,

- kontrola i ustawienie elektrody zaptonowej i jonizacyjnej,
- wyczyszczenie komory spalania, powierzchni
grzewczych i zamontowanie palnika,

- kontrola dziatania zaworu bezpieczenstwa,

- sprawdzenie i kontrola mocowania przytgczy
elektrycznych,

- kontrola szczelnosci przewodow gazowych pod
cisnieniem roboczym,

- pomiary emisji spalin,

- odczytanie i zresetowanie komunikatu o konserwacji.
Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/ﬁ aliszewshy
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10.10.20

8:00-
16:00

Dzien 10

Zajecia w zakresie dokumentacji projektowej i
kosztorysowej::

- zapoznanie sie z programem komputerowym
wykorzystywanym w firmie do projektowania instalaciji,
- analizowanie przyktadowych dokumentacji technicznych
i projektowych instalacji sanitarnych, gazowych i
zintegrowanego ogrzewanie (turbo kominek, kolektory
stoneczne i kociot kondensacyjny gazowy),

- sporzgdzanie pod nadzorem pracownika firmy
kosztorysu dotyczgcego montazu zestawu solarnego z
kolektorami ptaskimi firmy Viessmann w budynku
mieszkalnym.

Sporzgdzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/W aliszewshs

11.10.20

8:00-
16:00

Dzien 11

Udziat w wymianie dwoch niesprawnych grzejnikow
zeliwnych na stalowe ptytowe w domu
jednorodzinnym::

- dojazd do klienta,

- oproznienie instalacji c.0. z wody,

- demontaz uszkodzonych grzejnikow zeliwnych
cztonowych,

- zdemontowanie wspornikdw sciennych grzejnikéw
zeliwnych,

- haprawa powierzchni sciany po demontazu wspornikéw,
- montaz uchwytéw sciennych grzejnikéw ptytowych,
zgodnie z instrukcjg montazu producenta grzejnikéw,

- zamontowanie grzejnikdw ptytowych na uchwytach
Sciennych,

- podfgczenie grzejnikéw do instalacji c.o.,

- napetnienie instalacji c.0. woda,

- odpowietrzenie wszystkich grzejnikéw w budynku,

- udziat w sprawdzeniu szczelnosci instalacji,

- regulacja przeptywu wody grzewczej w wymienionych
grzejnikach.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/?/ aliszewshy

12.10.20

8:00-
16:00

Dzien 12

Zajecia z technik tgczenia przewodéw rurowych z
réznych materiatéw. Wykorzystano krétkie odcinki rur
z réznych materiatlow stanowigce pozostatosci z
wykonywanych lub zdemontowanych instalacji:

- instruktaz BHP,

- zapoznanie sie z obstuga palnika gazowego, zgrzewarki
oraz zacisk arki,

- tgczenie rur miedzianych lutem miekkim i twardym, oraz
przez zaprasowywanie,

- kielichowanie rur miedzianych,

- taczenie rur PP przez zgrzewanie,

- fgczenie rur PCV przez klejenie,

- sprzatanie stanowiska pracy.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/ﬁ' aliszewshy
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13.10.20

8:00-
16:00

Dzien 13

Ciag dalszy zaje¢ z technik taczenia przewodow
rurowych:

- tgczenie rur PE zgrzewaniem doczotowym i przez
system tgcznikéw skrecanych,

- taczenie rur stalowych potgczeniami gwintowanymi,

- uszczelnianie potgczen rur stalowych gwintowanych za
pomocg pakut i pasty uszczelniajgce;.

Wymiana zlewu wraz baterig i d woma zaworami
odcinajgcymi na instalacji wody zimnej i cieptej w
pomieszczeniu socjalnym firmy:

- zamkniecie zaworéw gtdwnych w pomieszczeniu na
wodzie zimnej i cieptej,

- demontaz wezykow i baterii,

- demontaz systemu odptywu zlewozmywaka,

- demontaz zlewu,

- demontaz niesprawnych zaworow odcinajgcych na
wodzie zimnej i cieptej,

- montaz nowych zaworéw odcinajgcych motylkowych na
instalacji wody zimnej i cieptej,

- montaz zlewozmywaka,

- montaz baterii na zlewozmywaku,

- podigczenie wezykdw baterii do wlasciwych instalacji,
- podtgczenie systemu odptywu do zlewozmywaka,

- odkrecenie zawordw gtéwnych wody zimne;j i cieptej i
sprawdzenie szczelnosci na potgczeniach.

Sporzadzenie dziennego zapisu z przebiegu praktyki.

/ﬁ aligzewshy

14.10.20

8:00-
16:00

Dzien 14 - ostatni

Podsumowanie praktyki zawodowej:

- sporzgdzenie wersji komputerowej dziennika praktyki na
podstawie wpiséw z prowadzonego zeszytu w konsultacji
z zaktadowym opiekunem praktyk,

- podsumowanie praktyki i przekazanie uwag ze strony
zaktadowego opiekuna praktyk,

- wystawienie oceny koncowej z odbytej praktyki,

- uzupetnienie dokumentacji praktyki zawodowe;.

/ﬁ aligzewshy

taczna liczba przepracowanych godzin (wymagane minimum to 140 godzin):

podpis i pieczatka

141 godzin

szkolnego opiekuna praktyk
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OCENA KONCOWA Z ODBYTEJ PRAKTYKI

Stuchacz: Damian Robak

odbyt praktyke zawodowg w: CIEPLO sp. z 0.0.

w terminie: od 01.10.2018, do 14.10.208

Ocena koncowa praktyki: Zaliczyt

Opinia o przebiegu praktyki:

Praktykant wykazat sie bardzo duzym zaangazowaniem w realizacji powierzonych
zadan, inicjatywg i kreatywnosScig.

Nazwa zaktadu pracy: CIEPLO sp. z o.0.

Doktadny adres: ul. Powstancow 2, 20-315 Malbork

NIP 633-12-23-234

Regon 123255611

Artar Mallszewshs

podpis zakladowego opiekuna praktyk

C’EH‘O Sp.zo.0
Artir Malisze s ki

tel, 123.12.13215 Malbork

NIP 9562148532

U,. POWS

pieczatka zakladu pracy
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