
 
 
 
 
 
Sğownik budowlany 
 
 
 

Podstawowe pojňcia i terminy stosowane w budownictwie. 
 
 
Wersja: 01 
2020 
 
 
 
 
Dziağy: 
 

Spis haseğ 
Konstrukcja budynku 
Dokumentacja 
Instalacje 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Przedmiot: Rysunek techniczny ï Dokumentacja techniczna 
 
mgr inŨ. Krzysztof Gnyra 

 



Spis haseğ 

 

Konstrukcja budynku 
Antresola  
Belka/NadproŨe L19 
Beton kom·rkowy 
Budynek pasywny 
Cegğa 
Cegğa modularna peğna  
Dach 
Dach czterospadowy  
Dach dwuspadowy  
Dach jednospadowy  
Dach mansardowy  
Dach nacz·ğkowy  
Dach namiotowy  
Dach pğaski  
Dach spadzisty  
Dach wielospadowy  
Dach·wka 
Dach·wka cementowa 
Dach·wka ceramiczna  
Deskowanie 
Dom energooszczňdny  
Dom szkieletowy  
Dom z bali  
Dysperbit 
Elewacja 
Gotowy projekt domu  
Grunt przepuszczalny  
Grunt rodzimy  
Grzňda 
Humus 
Hydroizolacja 
Instalacja odgromowa  
Izolacja pionowa 
fundament·w  
Izolacja pozioma 
fundament·w  
IzolacyjnoŜĺ akustyczna  
IzolacyjnoŜĺ termiczna  
Jastrych 
Jastrych mokry 
Jastrych suchy  
Jňtka  
Kalenica  
Keramzyt  
Keramzytobeton  
Klinkier 
Kondygnacja nadziemna  
Kondygnacja podziemna  
Kontrğata 
Kosz 
Krokiew 
Linia okapu / okap  
Lukarna  

Ğata 
Ğawa fundamentowa  
Mostek energetyczny (mostek 
cieplny)  
Mur pruski  
Murğata  
Oblic·wka  
Obmur·wka  
Ogrodzenie  
Okno poğaciowe  
Paroizolacja 
ParoprzepuszczalnoŜĺ 
Piwnica  
Pğatew  
Pğyta fundamentowa  
Podbitka 
PodciŃg  
Poddasze 
Poğaĺ dachowa  
Poszycie dachu  
Powierzchnia uŨytkowa   
Powierzchnia zabudowy  
Poziom terenu  
Przegroda zewnňtrzna  
Przerwa technologiczna 
Przydomowa oczyszczalnia 
Ŝciek·w  
Punkt rosy  
Rap·wka  
Schody 
Silikat  
Strop monolityczny  
Strop Teriva - gňstoŨebrowy 
Stropodach odwr·cony  
Styrodur  
Suterena  
System gospodarczy budowy 
domu jednorodzinnego  
System Ytong  
Szal·wka  
Tynk cienkowarstwowy  
Tynk tradycyjny  
Wiatroğap 
Wieniec 
WiňŦba dachowa/wywiŃzka  
WiŃzar dachowy/wiŃzar kratowy 
Woz·wka  
Wykusz  
WytrzymağoŜĺ (noŜnoŜĺ mur·w)  
Zbrojenie  
ściana dwuwarstwowa  
ściana fundamentowa  
ściana jednowarstwowa  

ściana kolankowa  
ściana konstrukcyjna ï noŜna 
ściana osğonowa  
ściana szczytowa 
ściana tr·jwarstwowa  
ściana zewnňtrzna  
świetlik  
 

 

 
 



Dokumentacja 
Adaptacja projektu domu  
Dziennik budowy  
Informacja o planie BIOZ  
Inspektor nadzoru inwestorskiego  
Kataster  
Kierownik budowy  
Linia zabudowy nieprzekraczalna  
Linia zabudowy obowiŃzujŃca  
Maksymalna wysokoŜĺ zabudowy  
Mapa do cel·w projektowych  
Mapa ewidencyjna  
Mapa zasadnicza (opiniodawcza)  
Miejscowy Plan Zagospodarowania 
Przestrzennego (w skr·cie MPZP)  
Minimalna szerokoŜĺ dziağki  
Minimalne odlegğoŜci od granicy dziağki  
Plan BIOZ  
Pozwolenie na budowň  
Projekt budowlany  
Projekt Zagospodarowania Terenu (PZT)  
Rejestr grunt·w (teŨ Rejestr ewidencji 
grunt·w)  
Teren biologicznie czynny   
Warunki techniczne przyğŃczenia   
Warunki Zabudowy i Zagospodarowania 
Terenu (w skr·cie WZIZT)   
Zapewnienie dostawy medi·w  
ZUDP  

   

 
 

Instalacje 
Anemostat 
Odkurzacz centralny  
Pğaszcz wodny kominka  
Rekuperator  
Rura spiro  
Wentylacja grawitacyjna  
Wentylacja mechaniczna 
Wentylacja wspomagana 
mechanicznie (hybrydowa) 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Konstrukcja budynku 
 
 

Antresola  
 
Antresola - inaczej p·ğpiňtro. Jest to g·rna czňŜĺ pomieszczenia wydzielona przegrodŃ poziomŃ z tego 
pomieszczenia, kt·rej powierzchnia jest mniejsza od tego pomieszczenia i nie jest wygrodzona Ũadnymi 
przegrodami budowlanymi od strony wnňtrza, z kt·rego zostağa wydzielona.  
Antresola to nie jest osobna kondygnacja.  
 
Antresole czňsto sŃ stosowane w domach jednorodzinnych, rzadziej w blokach mieszkalnych, poniewaŨ 
do jej wydzielenia potrzeba odpowiednio wysokiego pomieszczenia. 
 
Antresola moŨe stanowiĺ ciekawy element architektonicznego wystroju wnňtrza, na zdjňciu antresola w 
luksusowym apartamencie: 
 

  
 
 

Belka/NadproŨe L19  
 
Jest to prefabrykowana belka nadproŨowa, kt·ra ma zastosowanie w otworach okiennych. SwojŃ nazwň 
zawdziňcza przekrojowi w ksztağcie L i wysokoŜci 19 cm. Maksymalna rozpiňtoŜĺ otwor·w zamykanych 
to 2.70 m, zaŜ jej minimalna dğugoŜĺ podparcia na murze to 15 cm. Ich waga w zaleŨnoŜci od dğugoŜci 
moŨe wynosiĺ od 40kg do 90kg.  
 
NadproŨa L19 sŃ stosowane zar·wno w budownictwie przemysğowym, jak i og·lnym.  
Wyr·Ũnia siň trzy typy belek L19: 
- belki stosowane w Ŝcianach noŜnych, kt·re sŃ obciŃŨone stropami, 
- belki stosowane w Ŝcianach noŜnych, kt·re nie sŃ obciŃŨone stropami, 
- belki stosowane do Ŝcian dziağowych. 
 
Belka nadproŨowa L19 uğoŨona na murze - rysunek poglŃdowy: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Beton kom·rkowy 
 
Materiağ budowlany znajdujŃcy szerokie zastosowanie w budownictwie jednorodzinnym, otrzymany w 
procesie Ănapowietrzaniaò plastycznej masy cementowej powietrzem lub innymi gazami. Napowietrzanie 
odbywa siň najczňŜciej poprzez dodanie odpowiedniego Ŝrodka chemicznego - proszku aluminiowego lub 
Ŝrodka pianotw·rczego, w wyniku czego otrzymany materiağ charakteryzuje wysokŃ porowatoŜĺ 
zapewniajŃca mu wysokŃ izolacyjnoŜĺ cieplnŃ. 
 
Oznaczenia klasy betonu kom·rkowego 300, 400, 500, 600, 700, 800 - im wiňkszy numer, tym twardszy 
materiağ o mniejszej izolacyjnoŜci cieplnej. 
 
Podstawowe zalety betonu kom·rkowego to dobra izolacyjnoŜĺ cieplna, stosunkowo niewielki ciňŨar, 
ğatwoŜĺ obr·bki (ciňcie pustak·w), dobra cena. Wady to spora nasiŃkliwoŜĺ, stosunkowo mağa odpornoŜĺ 
na Ŝciskanie i kruchoŜĺ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JednŃ z podstawowych zalet betonu kom·rkowego jest jego niewielki ciňŨar, co bardzo uğatwia i 
przyspiesza wznoszenie Ŝcian z tego materiağu 
 
 

Budynek pasywny 
 
W teorii budynek nie wymagajŃcy energii dostarczanej z zewnŃtrz lub z konwencjonalnego Ŧr·dğa ciepğa 
do jego ogrzewania lub chğodzenia. Cağa energia uŨyta do ogrzania domu pochodzi z odnawialnych Ŧr·değ 
energii np. sğoŒce, grunt oraz z wykorzystania energii wytworzonej przez sam budynek, sprzňt i jego 
uŨytkownik·w.  
 
W praktyce, w klimacie charakterystycznym dla poğoŨenie Polski, naleŨy uznaĺ, iŨ budynek pasywny to 
obiekt, kt·ry wymaga zminimalizowanych dostaw energii sğuŨŃcej jego ogrzaniu. Zminimalizowanie 
dostaw energii niezbňdnej do ogrzania budynku wymaga odpowiedniego zaprojektowania i zrealizowania, 
zgodnego z rygorystycznymi zasadami projektowania i realizacji budynk·w pasywnych. Domy 
pasywne, domy energooszczňdne. 
 
Charakterystyczne cechy zewnňtrzne budynku pasywnego - duŨe przeszklenia na Ŝcianie poğudniowej, 
zwarta bryğa budynku. 
 
 

Cegğa 
 
Podstawowy i jeden z najstarszych materiağ·w budowlanych, o wymiarach moduğowych 
przewaŨnie 12x24x6 cm (spotyka siň r·wnieŨ inne wymiary cağkowicie odbiegajŃce od wymiar·w tutaj 
podanych). Materiağ ceramiczny, powstajŃcy w procesie wypalania gliny z odpowiednimi domieszkami w 
temperaturze ok. 1000oC.  
 

http://www.nndom.pl/poradnik-82-dom-energooszczedny.html


Rodzina materiağ·w ceramicznych jest uwaŨana za najlepszy i najzdrowszy materiağ budowlany, co 
bezpoŜrednio przekğada siň na wiodŃcŃ pozycjň, jakŃ zajmuje cegğa w rankingu popularnoŜci 
zastosowania. 
 
KaŨdy z bok·w cegğy posiada swojŃ nazwň: podstawa, woz·wka, oraz gğ·wka.  
 
MoŨe byĺ ukğadana w r·Ũnych wŃtkach, dajŃc ciekawe efekty wizualne na wykoŒczanych niŃ 
powierzchniach.  
 
Cegğa, jak wyglŃda cegğa wie prawie kaŨdy, ale nie kaŨdy wie jak nazywajŃ siň poszczeg·lne Ŝcianki tego 
materiağu: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Cegğa modularna  
 
Jest stosowana jako element uzupeğniajŃcy przy murowaniu Ŝcian z pustak·w drŃŨonych. Potrzeba 
zastosowania tego rodzaju cegğy wynika z koniecznoŜci uzyskania prawidğowego wiŃzania muru w filarach 
i naroŨnikach, jak i w sŃsiedztwie otwor·w. Z cegğy tej moŨna budowaĺ r·wnieŨ Ŝcianki dziağowe. 
 
Cegğa modularna zawiera pionowe okrŃgğe otwory. Otwory umoŨliwiajŃ dzielenie cegğy na mniejsze jej 
fragmenty. Cegğň modularnŃ wytwarza siň w dw·ch wersjach: 
- zwykğej 
- licowej 
 
R·Ũnica miňdzy tymi dwoma rodzajami wynika z wyglŃdu bocznej powierzchni.  
 
Wymiary cegğy modularnej wynoszŃ:  
- dğugoŜĺ: 188 mm; 238 mm; 288 mm  
- szerokoŜĺ: 88 mm lub 120 mm  
- wysokoŜĺ: 104 mm; 138 mm; 188 mm; 220 mm  
 
Dostňpne klasy cegğy modularnej to 3,5; 5; 7,5; 10; 20; 25. 
 

Cegğa modularna: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-92-wozowka.html


Dach  
 
To wieloŜcian, kt·rego podstawa to wielokŃt wyznaczony przez rzut Ŝcian zewnňtrznych danego 
budynku.  
 
Gğ·wne elementy dachu to: 
- okap (lub linia okapu) 
- kalenica 
- naroŨe 
- poğaĺ dachowa 
- kosz 
 
Pozostağe pojňcia zwiŃzane z dachem to: komin, wyğaz, okno dachowe, ğawa kominiarska, podbitka, etc  
 
Wyr·Ũniamy dwa podstawowe rodzaje dach·w: dachy spadziste i dachy pğaskie.  
 
Rodzaje dachu spadzistego ze wzglňdu na iloŜĺ poğaci to: dach jednospadowy, dach dwuspadowy, dach 
czterospadowy, dach mansarodowy i dach nacz·ğkowy.  
 
Dach moŨemy pokryĺ dach·wkŃ ceramicznŃ, blachŃ lub gontem. Wiňcej o rodzajach pokryĺ dachowych 
moŨesz przeczytaĺ tutaj.  
 

 
 

 
Dach czterospadowy  
 
Inaczej nazywany brogowym, kt·rego tworzŃ dwie poğacie boczne o rzucie tr·jkŃta oraz przylegajŃce do 
nich dwie poğacie podğuŨne trapezowe. Ten rodzaj konstrukcji dachowej jest bardzo czňsto stosowany w 
dostňpnych na rynku projektach gotowych dom·w, jak i wŜr·d projekt·w indywidualnych. Dach 
czterospadowy chňtnie projektowany jest w bardziej ekskluzywnych domkach jednorodzinnych, czňsto z 
wykuszami. Dach czterospadowy jest bardziej skomplikowanym rozwiŃzaniem, a co za tym idzie r·wnieŨ 
droŨszym, w por·wnaniu np. z dachem dwuspadowym. DecydujŃc siň na projekt domu z dachem 
czterospadowym warto ten czynnik ekonomiczny wziŃĺ pod uwagň. 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-108-linia-okapu.html
http://www.nndom.pl/poradnik-107-kalenica.html
http://www.nndom.pl/poradnik-293-polac-dachowa.html
http://www.nndom.pl/poradnik-304-kosz.html
http://www.nndom.pl/poradnik-296-dach-spadzisty.html
http://www.nndom.pl/poradnik-297-dach-plaski.html
http://www.nndom.pl/poradnik-298-dach-jednospadowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-299-dach-dwuspadowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-300-dach-czterospadowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-300-dach-czterospadowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-302-dach-mansardowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-301-dach-naczolkowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-50-dachowka-ceramiczna.html
http://www.nndom.pl/poradnik-309-rodzaje-pokryc-dachowych-w-projekcie-domu.html


 
Przykğad dachu czterospadowego: 

 
 
 

Dach dwuspadowy  
 
Inaczej nazywany szczytowym. Dach dwuspadowy tworzŃ dwie skoŜne poğacie w ksztağcie prostokŃt·w, 
kt·re zamkniňte sŃ od strony dw·ch pozostağych elewacji Ŝcianami szczytowymi, stykajŃcych siň w 
biegnŃcej r·wnolegle do szerokoŜci budynku kalenicy.  
 
ZaletŃ tego rodzaju dachu jest jego prostota i niskie koszty wykonania w por·wnaniu z bardziej 
skomplikowanymi rodzajami dachu np. z dachem czterospadowym. Dach dwuspadowy jest bardzo 
chňtnie wykorzystywany w projektowaniu nowoczesnych dom·w, coraz bardziej zyskujŃc na 
popularnoŜci.  
 
Przykğad dachu dwuspadowego: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-107-kalenica.html


Dach jednospadowy  
 
Inaczej zwany pulpitowym. Dach jednospadowy posiada jednŃ poğaĺ dachowŃ, najczňŜciej na planie 
prostokŃta.  
 
Dach jednospadowy ï przykğad: 
 

 
 
 

Dach mansardowy  
 
Posiada dwa rodzaje poğaci dachowych: g·rnŃ i dolnŃ. Zatem jest to dach dwukondygnacyjny o 
konstrukcji ğamanej dw·ch poğaci oddzielonych od siebie: murem, gzymsem lub uskokiem. Ten rodzaj 
dachu umoŨliwia bardziej optymalne wykorzystanie poddasza z uwagi na fakt, iŨ do minimum ograniczone 
sŃ tzw. 'niskie strefy'. Dach mansardowy moŨe byĺ dachem dwuspadowym lub czterospadowym - 
wszystko zaleŨy od jego konstrukcji.  
 
Wyr·Ũniamy dwa typy dachu mansardowego: 
- typ francuski - g·rna poğaĺ ma spadek okoğo 30o, zaŜ dolna poğaĺ ma spadek okoğo 60o, 
- typ polski - dolna i g·rna poğaĺ majŃ ten sam spadek. 
 
Dach mansardowy dziŜ jest raczej rzadko stosowany w projektach dom·w jedno- czy wielo- rodzinnych.: 
 

  
 
 

Dach nacz·ğkowy  
 
Jest odmianŃ dachu dwuspadowego. W dachu nacz·ğkowym naroŨa dw·ch poğaci dachowych i szczyt·w 
sŃ Ŝciňte ukoŜnymi pğaszczyznami, kt·re tworzŃ niewielkie poğacie dachowe. Innymi sğowy jest to dach 
dwuspadowy o Ŝciňtych naroŨnikach, kt·re tworzŃ tzw. nacz·ğki.  
 
Dach nacz·ğkowy moŨe pokrywaĺ: 
- poddasze uŨytkowe, gdzie konieczne jest wykonanie szczeliny wentylacyjnej, 
- poddasze nieuŨytkowe - gdzie nie ma koniecznoŜci wykonywania szczeliny wentylacyjnej, poniewaŨ 
zapewnia jŃ poddasze. 
 



 
 
Przykğad dachu nacz·ğkowego - na zdjňciu widaĺ wyraŦnie Ŝciňte naroŨniki, kt·re tworzŃ nacz·ğki: 
 

 
 
 

Dach namiotowy  
 
Inaczej zwany kopertowym. Jest to dach, kt·ry skğada siň z czterech poğaci - kaŨda o rzucie tr·jkŃta. Te 
tr·jkŃtne poğacie majŃ jeden punkt szczytowy. Dach namiotowy jest zawsze na rzucie kwadratu, zatem 
wszystkie jego cztery poğacie sŃ takie same, o r·wnej dğugoŜci. Z takiej konstrukcji wynika r·wnieŨ 
brak kalenicy.  
 
Dach namiotowy przypomina - jak sama nazwa wskazuje - namiot lub piramidň. Dach namiotowy moŨe 
pokrywaĺ poddasze uŨytkowe lub nieuŨytkowe.  
 

 
 

 

Dach pğaski  
 
Jeden z dw·ch gğ·wnych rodzaj·w dach·w. Dach pğaski to inaczej stropodach - dach jest r·wnieŨ 
stropem ostatniej kondygnacji, poniewaŨ peğni on dwie funkcje jednoczeŜnie: stropu i dachu (stŃd jego 
nazwa stropodach). W dachu pğaskim nachylenie poğaci dachowych nie jest zupeğnie pğaskie i wynosi 
od 2o do 20o. Takie nachylenie jest niezbňdne do odprowadzania wody.  
 
Wyr·Ũniamy nastňpujŃce warstwy w dachu pğaskim: 
- warstwa spodnia - wytrzymağa Ũelbetowa konstrukcja noŜna, kt·rej zadaniem jest przejmowanie 
obciŃŨeŒ, 
- izolacja cieplna, 
- warstwa wierzchnia - poğaĺ dachowa. 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-107-kalenica.html


JeŜli w stropodachu peğnym odwr·cimy warstwy uzyskamy stropodach odwr·cony, kt·ry pozwala nam na 
utworzenie mağego ogrodu lub tarasu.  
 
 
Dachy pğaskie byğy bardzo popularne w latach 70-tych XX wieku. Na zdjňciu przykğad domu 
jednorodzinnego tzw. kostki: 
 

 
 
Wyr·Ũniamy nastňpujŃce rodzaje stropodach·w: 
- stropodach peğny - moŨe byĺ tradycyjny (pokrywany z reguğy papŃ termozgrzewalnŃ) lub odwr·cony  
  (kolejnoŜĺ warstw jest Ăodwr·conaò), 
- stropodach wentylowany - w 3 rodzajach: szczelinowej, kanalikowej lub dwudzielnej (dwudzielny moŨe  
  byĺ pokryty blachŃ), 
- stropodach odpowietrzany. 
 
 

Dach spadzisty  
 
Inaczej zwany stromym lub pochyğym. Dach spadzisty to wieloŜcian, kt·rego podstawŃ jest wielokŃt 
wyznaczony przez rzut Ŝcian zewnňtrznych danego budynku. Poğacie dachowe dachu spadzistego 
pochylone sŃ zawsze pod kŃtem. KŃt nachylenia poğaci najczňŜciej waha siň pomiňdzy 20o a 60o.  
 
Dach spadzisty skğada siň z konstrukcji noŜnej, inaczej wiňŦby dachowej oraz pokrycia dachowego.  
Dachy spadziste moŨemy podzieliĺ r·wnieŨ na niskie i wysokie.  
 
Przykğad dachu spadzistego: 
 

 
 
 
Ze wzglňdu na zğoŨonoŜĺ konstrukcji wyr·Ũniamy nastňpujŃce rodzaje dach·w spadzistych: 
- dach jednospadowy 
- dach dwuspadowy 
- dach czterospadowy 

http://www.nndom.pl/poradnik-83-stropodach-odwrocony.html
http://www.nndom.pl/poradnik-102-wiezba-dachowa-wywiazka.html
http://www.nndom.pl/poradnik-114-poszycie-dachu.html
http://www.nndom.pl/poradnik-298-dach-jednospadowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-299-dach-dwuspadowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-300-dach-czterospadowy.html


- dach nacz·ğkowy 
- dach namiotowy 
- dach mansardowy 
- dach wielospadowy 
 
 

Dach wielospadowy  
 
Inaczej wielopoğaciowy. Jest to dach, w kt·rym jego poğacie siň krzyŨujŃ. To kombinacja dwu lub wiňcej 
rodzaj·w dach·w, kt·re ğŃczŃ siň w kalenicach (czyli wzdğuŨ krawňdzi poziomych) i krawňdzi ukoŜnych, 
gdzie umieszcza siň ukoŜne krokwie. ZğoŨony ksztağt rzutu poziomego wymusza tŃ formň dachu.  
 
Ta forma dachu jest skomplikowana, a co za tym idzie trudniejsza w wykonaniu i droŨsza w por·wnaniu 
do np. dachu dwuspadowego. Bardzo czňsto dach wielospadowy pokrywa poddasze uŨytkowe w 
wiňkszych domkach jednorodzinnych.  
 
Przykğad dachu wielospadowego: 
 

 
 
 

Dach·wka  
 
Jest to jeden z rodzaj·w pokrycia dachowego. Dach·wka stanowi jeden z najstarszych rodzaj·w pokryĺ 
dachowych. Dach·wka produkowana jest z gliny, kt·rŃ wypala siň w temperaturze powyŨej 1000oC. 
Dach·wka jest materiağem bardzo twardym, a zatem trwağym. Szacuje siň, iŨ dach wykonany z dach·wki 
cementowej moŨe wytrzymaĺ do 70 lat, zaŜ z dach·wki ceramicznej nawet do 100 lat.  
 
Pokrycie dach·wkŃ jest doŜĺ ciňŨkie, jest to jeden z najciňŨszych pokryĺ dachowych. Ich ciňŨar jednak 
przyczynia siň do dobrej izolacji akustycznej dachu, jak i znacznie wyŨszej odpornoŜci na uszkodzenia. 
Dach pokryty dach·wkŃ jest niepalny. W przypadku zniszczenia dach·wki, moŨna Ŝmiağo wymieniĺ tylko 
uszkodzone sztuki. Dach·wkň moŨna stosowaĺ na dachach stromych, kt·rych kŃt nachylenia wynosi 
miňdzy 30o a 60o.  
 
Dach·wka karpi·wka to jeden z czterech gğ·wnych rodzaj·w dach·wek. Z tego typu dach·wki moŨna 
realizowaĺ dachy o skomplikowanych ksztağtach: 
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Dach·wki mogŃ byĺ produkowane z r·Ũnego materiağu. Ze wzglňdu na rodzaj materiağu, moŨemy 
wyr·Ũniĺ nastňpujŃce rodzaje dach·wek: 
- dach·wki cementowe, kt·re wytwarzane sŃ z zaprawy cementowej, 
- dach·wki ceramiczne, kt·re wytwarzane sŃ z gliny ceglarskiej, 
- dach·wki szklane, kt·re wytwarzane sŃ ze szkğa. 
 

 

Dach·wka cementowa 
 
Jest to dach·wka, kt·ra wytwarzana jest z mieszanki: 
- cementu, 
- wody, 
- piasku, 
- pigment·w, 
- plastyfikator·w. 
 
Aby uzyskaĺ niestandardowy kolor, powyŨsza mieszanka jest barwiona na odpowiedni kolor (tzw. 
barwienie w masie).  
 
Dach·wka cementowa w naturalnym ceglanym kolorze: 

 
 
JeŜli chodzi o ciňŨar, to dach·wka cementowa jest lŨejsza od dach·wki ceramicznej.  
Waga 1 m2 pokrycia dach·wkŃ cementowŃ to okoğo 45 kg.  
 
Dach·wka cementowa jest malowana w celu ochrony przed zabrudzeniami. Aby nadaĺ dach·wce 
cementowej poğysk, stosowane sŃ farby akrylowo-polimerowe.  
 
Koszt dach·wki cementowej jest niŨszy w por·wnaniu z kosztem dach·wki ceramicznej, gğ·wnie ze 
wzglňdu na technologiň produkcji (mniejsze zuŨycie energii na wytworzenie dach·wki cementowej niŨ 
ceramicznej). Na pierwszy rzut oka bardzo ciňŨko rozr·Ũniĺ pokrycie dachowe wykonane z dach·wki 
cementowej i z dach·wki ceramicznej.  
 
Co do ksztağtu, to najczňŜciej kupowane sŃ dach·wki cementowe: podw·jna rzymska oraz podw·jna 
es·wka.  
 
 

Dach·wka ceramiczna  
 
Jest pokryciem dachowym, kt·rego ciňŨar 1 m2 wynosi w granicach 40 - 75 kg. Jest to zatem pokrycie 
dachowe ciňŨsze od dach·wki cementowej.  
 
Ze wzglňdu na barwň wyr·Ũniamy: 
- dach·wki naturalne - pozbawione dodatkowych powğok, 
- dach·wki angobowane - pokryte pğynnŃ glinkŃ z dodatkiem naturalnych barwnik·w, 
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- oraz dach·wki glazurowane - powleczone po wypaleniu szkliwem bezbarwnym lub kolorowym. 
 
Dach·wka ceramiczna jest ciňŨszym pokryciem dachowym w por·wnaniu z konkurencyjnŃ dach·wkŃ 
cementowŃ: 
 

 
 
 

Deskowanie  
 
Inna nazwa to szalowanie. Jest to konstrukcja wykonana z desek lub pğyt w celu uformowania 
konkretnego ksztağtu mieszance z betonu.  
 
Deskowanie peğne w widoku od wewnŃtrz domu jednorodzinnego. Na zdjňciu widoczny jest w deskowaniu 
otw·r na kominek wentylacyjny. 
 

 
 
Deskowanie wykonujemy miňdzy innymi podczas prac fundamentowych. W tym rodzaju deskowania, 
szalunek ma za zadanie r·wnieŨ ochronň wykopu przed obsuwaniem siň w jego gğŃb ziemi.  
 



Innym przykğadem deskowania moŨe byĺ deskowanie dach·w. Przy deskowaniu dach·w moŨemy 
wyr·Ũniĺ deskowanie peğne oraz niepeğne.  
 
Na zdjňciu dach podczas wznoszenia, w kt·rym zastosowano deskowanie peğne: 
 

 
 
 

Dom energooszczňdny  
 
To relatywnie nowe pojňcie odnoszŃce siň do budynk·w nowoczesnych ze wzglňdu na uŨyte w nich 
materiağy i instalacje, kt·rych zastosowanie ma bezpoŜrednio przeğoŨyĺ siň na zminimalizowanie iloŜĺ 
energii potrzebnej do funkcjonowania domu (np. ogrzewanie, chğodzenie, uzyskanie ciepğej wody 
uŨytkowej).  
 
W domach energooszczňdnych stosuje siň przegrody o podwyŨszonych parametrach izolacyjnoŜci 
cieplnej, minimalizuje siň straty energii poprzez zastosowanie wentylacji mechanicznej z rekuperatorem. 
W domach energooszczňdnych zastosowanie znajdujŃ r·wnieŨ Ŧr·dğa energii odnawialnej, takie jak np. 
solary, pompy ciepğa, przydomowe elektrownie wiatrowe.  
 
W domach energooszczňdnych czňsto stosuje siň instalacje solarne jako instalacje wspomagajŃce ukğad 
ciepğej wody uŨytkowej. 
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Dom szkieletowy  
 
Jest to dom, kt·rego konstrukcja domu jest w cağoŜci wykonana w technologii lekkiego szkieletu 
drewnianego, w kt·rym konstrukcja stanowi jednoczeŜnie przestrzeŒ w Ŝwietle konstrukcji. Dom 
szkieletowy wypeğniony jest w cağoŜci izolacjŃ termicznŃ (Ŝciany zewnňtrzne).  
 
Dom szkieletowy wznoszony jest w technologii suchej to znaczy niewykorzystujŃcej w zasadzie w og·le 
mokrych materiağ·w budowlanych (typu tynki, betony, zaprawy). Jedynymi elementami, kt·re wymagajŃ 
uŨycia zapraw i beton·w to ğawa fundamentowa oraz kominy. 
 
WznoszŃc projekt domu szkieletowego naleŨy szczeg·lnŃ uwagň zwr·ciĺ na dokğadnoŜĺ wykonania cağej 
jego konstrukcji. 
 

 
 

 
Dom z bali  
 
Jest to bardzo zdrowa i trwağa forma domu, kt·rego Ŝciany wykonane sŃ z grubych, solidnych desek tzw. 
bali, kt·rych standardowa Ŝrednica to przynajmniej 20 cm. Dom z bali stağ siň ostatnio w Polsce bardzo 
popularny, czňsto wznoszony pod przydroŨne gospody, karczmy czy motele.  
 
Podobnie jak dom szkieletowy, dom z bali powstaje w duŨej wiňkszoŜci w technologii suchej (poza ğawami 
fundamentowymi i podğogŃ), zatem prace budowlane mogŃ trwaĺ r·wnieŨ w zimie. Sam montaŨ na placu 
budowy domu z bali trwa zaledwie od 4 do 6 tygodni. TrwağoŜĺ prawidğowo wzniesionego i uŨytkowanego 
domu z bali jest oceniana na ok 150-200 lat.  
 
Dom z bali w trakcie wznoszenia: 
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Dysperbit  
 
Jest to popularny Ŝrodek stosowany jako izolacja przeciwwilgociowa w izolacjach Ŝcian fundamentowych i 
pokryĺ dachowych. Produkowany przez r·Ũnych producent·w pod tŃ samŃ nazwŃ. środek produkowany 
jest na bazie wody, emulsji asfaltowych i kauczuk·w, bez dodatku rozpuszczalnik·w, w zwiŃzku z czym 
moŨe byĺ kğadziony na styropian.  
 
Dysperbit jest dobry do pokrywania powierzchni mineralnych. Charakteryzuje siň duŨŃ odpornoŜciŃ na 
dziağanie czynnik·w atmosferycznych.  
 
ściana fundamentowa pokryta dysperbitem, od strony zewnňtrznej widoczne ocieplenie pokryte 
charakterystycznŃ powğokŃ dysperbitu w kolorze czarnym (smolistym). 
 

 
 
 

Elewacja 
 
StanowiŃ zewnňtrzne Ŝciany budynku, definiujŃce jego odbi·r wizualny. Elewacje mogŃ byĺ wykoŒczone 
tynkiem (np. cienkowarstwowym), materiağami ceramicznymi, kamieniem naturalnym, sidingiem lub 
drewnem.  
 
Prace elewacyjne: Najlepszy moment na zakoŒczenie prac wok·ğ elewacji to miesiŃce maj i czerwiec, lub 
wrzesieŒ i paŦdziernik. WaŨne jest, aby nie byğo zbyt duŨego wiatru, zachmurzenie byğo umiarkowane z 
temperaturŃ nie schodzŃcŃ poniŨej 5 o.  
 
Do prac elewacyjnych nie powinno siň przystňpowaĺ, jeŜli: 
- we wnňtrzu domu trwajŃ prace mokre, 
- lub na dachu nie ma jeszcze zamontowanych rynien.  
 
Elewacje, wyciŃg z projektu budowlanego domu jednorodzinnego 

 



Gotowy projekt domu  
 
Inaczej zwany typowym projektem domu - jest to projekt domu dostňpny od "rňki". Projekty dom·w 
publikowane sŃ zar·wno w magazynach branŨowych, jak i na stronach internetowych. Gotowy projekt 
domu jest przedstawiana na tzw. wizualizacjach. Klient przed kupnem projektu domu moŨe szczeg·ğowo 
przeanalizowaĺ: 
- bryğň domu, 
- elewacje, 
- ksztağt i wielkoŜĺ dachu, 
- rzuty domu i przekroje, 
- wszystkie charakterystyczne parametry (np. powierzchnia uŨytkowa, powierzchnia netto, itd.) 
 
Oferta typowych projekt·w dom·w na polskim rynku jest bardzo szeroka. Gotowy projekt domu naleŨy 
poddaĺ procesowi adaptacji.  
 
Opracowanie projektu gotowego zawiera gotowy projekt budowlany bez tzw. adaptacji.  
 
Cena za gotowy projekt domu to minimum 1 500 zğ. Nie obejmuje ona adaptacji projektu domu.  
 

 
 

 

Grunt przepuszczalny  
 
Inaczej zwany r·wnieŨ niespoistym lub sypkim. Grunt przepuszczalny jest to grunt o wysokiej zdolnoŜci do 
szybkiej filtracji wody opadowej.  
 
Przykğady grunt·w przepuszczalnych to: 
- drobnoziarniste, Ŝrednioziarniste oraz gruboziarniste piaski, 
- piaski pylaste, 
- Ũwiry, 
- gliny piaszczyste, 
- posp·ğki. 
 
Przykğad gruntu przepuszczalnego: glina piaszczysta. 
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Grunt przepuszczalny pod fundamentem domu jednorodzinnego oraz jego zdolnoŜĺ do przenoszenia 
obciŃŨeŒ z domu na grunt przepuszczalny uzaleŨniona jest od trzech parametr·w: 
- stopnia zagňszczenia gruntu przepuszczalnego, 
- wielkoŜci uziarnienia gruntu przepuszczalnego, 
- stopnia wilgotnoŜci gruntu przepuszczalnego. 
 
 

Grunt rodzimy  
 
Inaczej zwany r·wnieŨ gruntem macierzystym. Jest to pierwsza warstwa ziemi po ŜciŃgniňciu pierwszej 
warstwy humusu. Grunt rodzimy jest naturalnŃ warstwŃ ziemi, kt·ry powstağ w naturalnych warunkach 
rozwoju geologicznego i nie jest zaburzony dziağalnoŜciŃ ludzkŃ.  
 
Roboty budowlane zaczynamy dopiero po usuniňciu warstwy humusu, czyli od warstwy gruntu rodzimego. 
Warstwa, kt·ra jest najlepsza na posadowienie domu jednorodzinnego, to warstwa gruntu mineralnego 
rodzimego.  
 
Grunt rodzimy po ŜciŃgniňciu warstwy humusu: 
 

 
 
Grunt rodzimy dzielimy na grunt spoisty oraz niespoisty.  
 
 

Grzňda  
 
SŃ to kr·tkie jňtki. Grzňda jest jednym z element·w poziomych konstrukcji dachu, kt·ry mocowany jest 
ponad jňtkŃ. Grzňda jest najkr·tszŃ i najwyŨej poğoŨonŃ jňtkŃ, znajdujŃcŃ siň tuŨ pod kalenicŃ.  
 
Grzňda stanowi dodatkowŃ rozp·rkň, kt·ra krňpuje wiŃzar w przňŜle g·rnym, wydğuŨonym stromoŜciŃ 
dachu.  
 
Na schemacie wiňŦby dachowej grzňda zaznaczona na czerwono: 
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Humus  
 
Jest to wierzchnia, organiczna warstwa gleby. GruboŜĺ warstwy humusu to przewaŨnie okoğo 40 cm.  
Pod warstwŃ humusu znajduje siň warstwa gruntu rodzimego.  
 
NaleŨy pamiňtaĺ, Ũe przed rozpoczňciem wszelkich rob·t budowlanych, np. domu 
jednorodzinnego, zawsze naleŨy najpierw ŜciŃgnŃĺ humus do warstwy gruntu rodzimego.  
 
Humus: 

 
 
ściŃganie humus moŨemy wykonaĺ zar·wno rňcznie, jak i mechanicznie, np. za pomocŃ spycharki. 
OczywiŜcie metoda mechaniczna jest duŨo szybsza i ğatwiejsza, lecz i droŨsza. Koszty ŜciŃgniňcia cağego 
humusu metodŃ mechanicznŃ wynoszŃ w granicach kilkuset zğotych (pğacimy za 1h pracy spycharki).  
 
ściŃganie humusu metodŃ mechanicznŃ jest o wiele szybsze i ğatwiejsze niŨ metodŃ rňcznŃ.: 
 

 
 
 

Hydroizolacja 
 
Lub inaczej izolacja przeciwwilogociowa i przeciwwodna - jest to zabezpieczenie wznoszonego budynku, 
domu jednorodzinnego, itd przed negatywnym, szkodliwym dziağaniem wody i wilgoci.  
 
Nakğadanie warstw hydroizolacji zaczynamy juŨ na etapie prac fundamentowych, na tzw. ğawach 
fundamentowych oraz Ŝcianach piwnic, kt·re znajdujŃ siň poniŨej poziomu gruntu. Warstwň hydroizolacji 
wykonuje siň z reguğy z papy nakğadanej na gorŃco. Solidnie poğoŨona hydroizolacja chroni mury 
fundament·w i jego Ŝciany przed zamakaniem, grzybami oraz wilgociŃ.  
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Na zdjňciu prace hydroizolacyjne na ğawach fundamentowych - nakğadanie papy na gorŃco: 
 

 
 
 
Uwaga! PodstawowŃ zasadŃ przy pracach hydroizolacyjnych jest zagwarantowanie szczelnoŜci i ciŃgğoŜci 
warstw izolacyjnych na cağej pokrywanej powierzchni.  
 
Nakğadanie papy na fundamenty naleŨy do prac izolacyjnych poziomych fundament·w.  
 
 

Instalacja odgromowa  
 
Potocznie zwany piorunochronem. Jest to instalacja, kt·ra chroni budynek przed skutkami 
wszelkich wyğadowaŒ atmosferycznych. Skğada siň ona z systemu poğŃczonych ze sobŃ element·w 
metalowych, kt·rych podstawowym zadaniem jest odprowadzanie energii elektrycznej pochodzŃcej z 
wyğadowaŒ atmosferycznych do gruntu, w celu unikniňcia zniszczeŒ, lub nawet poŨaru. KaŨdy dom 
jednorodzinny powinien, w celu bezpieczeŒstwa, posiadaĺ zainstalowanŃ na dachu instalacjň 
odgromowŃ.  
 
Na zdjňciu widoczne charakterystyczne zwieŒczenie dachu stalowym drutem, kt·ry stanowi element 
instalacji odgromowej:  
 

 
 

 
Izolacja pionowa fundament·w  
 
SŃ to prace izolacyjne prowadzone na pionowych Ŝcianach fundament·w budynku, domu 
jednorodzinnego, itd. majŃce na celu uniemoŨliwienie podsiŃkania wilgoci z gruntu do mur·w 
fundament·w.  
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W zaleŨnoŜci od rodzaju gruntu oraz zawartej w niej iloŜci wody, moŨemy zastosowaĺ dwa rodzaje izolacji 
pionowej: 
 
(1) izolacjň pionowŃ lekkŃ - stosujemy jŃ przy gruntach przepuszczalnych (Ũwir, piasek) i niskim poziomie 
w·d gruntowych. Ten rodzaj izolacji wykonujemy do poziomu 30 cm - 50 cm nad poziomem terenu. 
Wykonujemy jŃ wielowarstwowo, stosujŃc papň termozgrzewalnŃ lub masň bitumicznŃ, kt·rŃ moŨemy 
dodatkowo zabezpieczyĺ bŃdŦ foliŃ izolacyjnŃ pğaskŃ, bŃdŦ tğoczonŃ, np. foliŃ kubeğkowŃ (kubeğkami do 
wewnŃtrz!); 
 
(2) izolacjň pionowŃ ŜredniŃ - wykonujemy w przypadku grunt·w sğabo przepuszczalnych (iğ, glina, itd.) lub 
gdy w gruncie stoi woda. Kğadziemy podw·jnŃ warstwň papy, lub masy bitumiczno-polimerowej do 
wysokoŜci ok. 50 cm ponad najwyŨszy stan wody. Dodatkowo, przy wysokim stanie w·d gruntowych, 
moŨemy zastosowaĺ warstwň z folii kubeğkowej. 
 
Na pionowej Ŝcianie fundament·w poğoŨono warstwň dysperbitu, kt·ry nastňpnie przykryto foliŃ 
kubeğkowŃ. PowyŨsze zdjňcie to przykğad nieprawidğowego poğoŨenia folii kubeğkowej - wypustkami na 
zewnŃtrz. Prawidğowo zamontowana folia kubeğkowa to folia poğoŨona kubeğkami do wewnŃtrz. 
 

 
 
 

Izolacja pozioma fundament·w  
 
SŃ to prace izolacyjne na poziomej powierzchni fundament·w, kt·re majŃ na celu ochronň mur·w 
fundament·w przed szkodliwym dziağaniem wody oraz wilgoci. 
 
Na dokğadnie wykonanej warstwie hydroizolacji z papy termozgrzewalnej moŨna kğaŜĺ zbrojenie 
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Warstwň izolacji poziomej na fundamentach moŨna wykonaĺ stosujŃc jedno z dw·ch poniŨszych 
rozwiŃzaŒ: 
- papň termozgrzewalnŃ, 
- foliň izolacyjnŃ. 
 
Prawidğowo wykonana hydroizolacja pozioma fundament·w to wylany chudziak, na nim poğoŨona warstwa 
papy, na kt·rej moŨna ustawiaĺ zbrojenie fundament·w. Aby zapewniĺ dobrŃ ochronň fundament·w, 
warstwa hydroizolacji poziomej powinna byĺ wykonana szczelnie oraz zachowujŃc ciŃgğoŜĺ w jej 
warstwach na cağej powierzchni hydroizolacji.  
 
Niezwykle waŨne jest solidne i dokğadne wykonanie warstwy izolacji poziomej, co zapobiegnie 
podciŃganiu kapilarnemu wilgoci poprzez Ŝciany fundamentowe, a w efekcie zawilgocenia przycokoğowej 
Ŝciany zewnňtrznej.  
 
 

IzolacyjnoŜĺ akustyczna  
 
Na zdjňciu izolacja akustyczna wykonana z pianki stosowana np. do studi·w nagraniowych. 
 

 
 

 

IzolacyjnoŜĺ termiczna  
 
Inaczej teŨ zwana izolacyjnoŜciŃ cieplnŃ. Jest to jeden z najwaŨniejszych parametr·w, kt·ry definiuje 
materiağ budowlany do wznoszenia Ŝcian zewnňtrznych, a przez to samej Ŝciany zewnňtrznej.  
 
Na zdjňciu Ŝciana jednowarstwowa wznoszona z betonu kom·rkowego w trakcie murowania. Aby Ŝciana 
zewnňtrzna w tej technologii speğniağa dobrŃ izolacyjnoŜĺ termicznŃ, naleŨy zastosowaĺ beton kom·rkowy 
o najlŨejszej odmianie (300 lub 400) oraz odpowiedniej gruboŜci (min. 36,5 cm). 
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Jastrych 
 
Jest to sğowo okreŜlajŃce wylewkň pod ostatecznŃ warstwň wykoŒczenia podğogi. Jastrych stanowi 
warstwň wyr·wnawczŃ, o gruboŜci najczňŜciej okoğo 4 cm.  
 
Uwaga! CieŒsza niŨ 4 cm warstwa jest bardziej podatna na pňkanie  
 
Do uğoŨenia jastrychu stosuje siň dzisiaj przer·Ũne mieszanki betonowe o odpowiednich wğaŜciwoŜciach, 
np. samopoziomujŃce siň i o niskim skurczu. Spotyka siň jastrych mokry oraz jastrych suchy.  
 

 
 
 

Jastrych mokry 
 
Jest to warstwa wyr·wnawcza, kt·rŃ kğadzie siň pod ostatecznym wykoŒczeniem posadzki. Jastrych 
mokry, jak sama nazwa wskazuje, przygotowywany jest na mokro w postaci mieszanki zaprawy 
budowlanej i wylewany bezpoŜrednio na budowie.  
 
Jastrych mokry wylewany bezpoŜrednio na budowie: 
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Jastrych mokry wylewa siň na gruboŜĺ 65 mm, minimum 45 mm nad rurami ogrzewania podğogowego. 

 
 
Jastrych suchy  
 
Jest to warstwa wyr·wnawcza pod ostatecznym wykoŒczeniem posadzki w postaci gotowych pğyt 
prefabrykowanych, przywoŨonych na budowň i gotowych do uğoŨenia na sucho. PoniewaŨ samo sğowo 
"jastrych" oznacza wylewkň, termin jastrych suchy nie jest do koŒca poprawny (nie moŨna wylewaĺ 
wylewki suchej). 
 
Przykğad pğyty jastrychu suchego: 
 

 
 
Wyr·Ũniamy jastrych wyprodukowany z r·Ũnych materiağ·w, np. jastrych gipsowy, jastrych cementowy, 
jastrych asfaltowy.  
 
 

Jňtka  
 
Jest to poziomy element konstrukcji dachu, w g·rnej czňŜci wiŃzara jňtkowego, kt·ry podpiera krokwie. 
Zadaniem jňtki miňdzy innymi przenoszenie siğ parcia wiatru na krokiew symetrycznŃ. DğugoŜĺ jňtki nie 
powinna wynosiĺ wiňcej niŨ 3.5 m.  
 
Jňtka jest to element konstrukcji dachu, kt·ry jest poddawany Ŝciskaniu. Inne spotykane nazwy to BANT, 
BłT. 
 
Na rysunku jňtka zaznaczona na czerwono: 
 

 



Kalenica  
 
Inaczej nazywany grzbietem, lub stropem strzechy. Kalenica jest to jedna z gğ·wnych czňŜci 
konstrukcyjnych dachu. Kalenica to g·rna krawňdŦ dachu, czyli przeğamanie spadk·w poğaci dachowych.  
 
Wyr·Ũniamy kalenicň gğ·wnŃ i kalenice naroŨne. Kalenica gğ·wna jest to kalenica najwyŨej poğoŨona, zaŜ 
kalenice naroŨne powstajŃ na przeğamaniach bocznych krawňdzi poğaci dachowych.  
 
Na rysunku wiňŦby dachowej, zaznaczona w kolorze czerwonym ï pğatew kalenicowa; liniŃ Ũ·ğtŃ ï 
kalenica: 

 
 
 

Keramzyt  
 
Jest to kruszywo budowlane, powstajŃce z wypalania rozdrobnionej gliny ilastej w piecach obrotowych w 
temperaturze ponad 1100oC. Uzyskany w ten spos·b materiağ przypomina stos bryğek "ceglanych" o 
r·Ũnych ksztağtach i o r·Ũnej wielkoŜci. Tak wypalany materiağ charakteryzuje siň przekrojem 
poprzecznym porowatym (materiağ podczas wypalania pňcznieje).  
 
Keramzyt dziňki procesowi, w jakim powstaje jest obojňtny chemicznie, jest r·wnieŨ odporny na dziağanie 
wody, warunk·w atmosferycznych, pleŜni oraz grzyb·w, ze wzglňdu na swojŃ porowatŃ strukturň 
wyr·Ũnia siň doskonağymi wğaŜciwoŜciami izolacji cieplnej. 
 
Materiağ jest sortowany i sprzedawany w r·Ũnych frakcjach.  
UŨywany jest do produkcji zapraw ciepğochronnych, pustak·w Ŝciennych i stropowych. 
 
Granulki keramzytu, na pierwszym planie dobrze widoczna porowata struktura kruszywa, kt·ra gwarantuje 
dobre wğaŜciwoŜci termoizolacyjne: 
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Keramzytobeton  
 
Beton, do produkcji kt·rego zamiast Ũwiru uŨyto granulek keramzytowych. Taki zabieg sprawia, Ũe 
produkty z kermzytobetonu majŃ doskonağe parametry izolacyjnoŜci cieplnej i idealnie nadajŃ siň na 
wznoszenie z nich Ŝcian zewnňtrznych, nawet jednowarstwowych.  
 
Czysty keramzytobeton jest szary, producenci jednak bardzo czňsto barwiŃ produkty wyrabiane z tego 
materiağu (np. pustaki) na kolor przypominajŃcy tradycyjne wyroby ceramiczne. 
 
DuŨym atutem tego materiağu jest teŨ ğatwoŜĺ jego obr·bki (moŨna przycinaĺ piğŃ rňcznŃ), odpornoŜĺ na 
zawilgocenia, pleŜŒ i grzyby, oraz dobre parametry izolacji cieplnej i akustycznej. 
 
Keramzytobeton jest czňsto barwiony na kolory przypominajŃce wyroby ceramiczne. Na zdjňciu widoczny 
pustak w kolorze r·Ũowym: 
 

 
 

 
Klinkier  
 
Jest to materiağ budowlany powstajŃcy w procesie wypalania gliny w temperaturach ok. 1300oC. Do 
wyrobu klinkieru uŨywa siň glin wapienno-magnezjowych lub Ũelazistych. Jest to materiağ ceramiczny, o 
jak najbardziej naturalnych wğaŜciwoŜciach. NajczňŜciej spotykany jest w postaci cegğy klinkierowej.  
 
Zalety klinkieru sŃ nastňpujŃce: 
- trwağoŜĺ, 
- odpornoŜĺ na warunki atmosferyczne, 
- ğatwoŜĺ w utrzymaniu (klinkier praktycznie siň nie brudzi). 
 
Jest to doskonağy materiağ na wykoŒczenie elewacji i bardzo czňsto stosowany materiağ we 
wsp·ğczesnych gotowych projektach dom·w jednorodzinnych.  
Producenci w ofertach handlowych posiadajŃ obecnie cağe gamy kolorystyczne klinkieru, oraz systemy 
ksztağtek klinkierowych pozwalajŃcych na uzyskiwanie ciekawych efekt·w wizualnych.  
 
Podczas ukğadania klinkieru, aby osiŃgnŃĺ odpowiedni efekt koŒcowy, bardzo waŨna jest dbağoŜĺ o 
wykoŒczenie fug na etapie murowania Ŝciany: 
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Kondygnacja nadziemna  
 
Kondygnacja nadziemna jest to kaŨda kondygnacja, kt·ra nie speğnia warunk·w kondygnacji podziemnej. 
Zatem jest to pomieszczenie, kt·re nie jest zagğňbione ze wszystkich stron budynku przynajmniej do 
poğowy jej wysokoŜci w Ŝwietle, poniŨej terenu przylegajŃcego do budynku, a takŨe kaŨda inna 
kondygnacja znajdujŃca siň powyŨej tej kondygnacji.  
 
Definicja samej kondygnacji brzmi nastňpujŃco: kondygnacja jest to czňŜĺ budynku, kt·ra znajduje siň 
pomiňdzy powierzchniŃ posadzki na stropie, tudzieŨ wyŨej poğoŨonŃ warstwŃ podğogowŃ, a powierzchniŃ 
posadzki na stropie (lub warstwň izolacyjnŃ stropu) znajdujŃcŃ siň bezpoŜrednio nad niŃ.  
 
Numeracja kondygnacji nadziemnych rozpoczyna siň od numeru 1.  
 
Ilustracja graficzna kondygnacji nadziemnej: 
 

 
 
 

Kondygnacja podziemna  
 
Kondygnacja podziemna jest to kondygnacja, kt·ra jest zagğňbiona ze wszystkich stron budynku 
przynajmniej do poğowy jej wysokoŜci w Ŝwietle, poniŨej terenu przylegajŃcego do budynku, a takŨe kaŨda 
inna kondygnacja znajdujŃca siň poniŨej tej kondygnacji (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z 2002 r.).  
 
Numeracja kondygnacji podziemnych poprzedzona jest z reguğy znakiem "-" i jest nastňpujŃca: -1, -2, -3, 
itd. Przykğadem kondygnacji podziemnej moŨe byĺ piwnica, czy parking podziemny.  
 
Za kondygnacjň nie uwaŨa siň kotğowni, maszynowni dŦwigu, czy centrali klimatyzacyjnej.  
 
Kondygnacja podziemna, interpretacja graficzna definicji: 
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Kontrğata  
 
Jest to kant·wka, kt·ra jest nabijana na krokiew, sğuŨŃca jako dystans pomiňdzy wiatroizolacjŃ a ğatŃ.  
 
Kontrğata speğnia dwie podstawowe funkcje: 
- przede wszystkim, dziňki kontrğacie woda opadowa lub wilgoĺ, kt·ra dostaje siň pod sp·d dach·wki, 
swobodnie spğywa po wiatroizolacji nie natrafiajŃc na barierň, jakŃ stanowiğaby ğata nabita bezpoŜrednio 
na krokiew. 
- kontrğata zapewnia r·wnieŨ niezbňdnŃ przestrzeŒ wentylacyjnŃ do wentylacji pokrycia dachu. 
 
Na zdjňciu przedstawiono kontrğatň pod konstrukcjň dachu: 
 

 
 
 

Kosz  
 
Kosz, obok kalenicy i linii okapu, stanowi jeden z gğ·wnych element·w dachu. Kosz tworzŃ dwie 
przylegğe poğacie dachowe, tworzŃc w ten spos·b wklňsğe zağamanie w dachu.  
 
Uwaga! Kosz stanowi newralgiczny punkt na poğaci dachowej. To wğaŜnie w koszu zimŃ zbieraĺ siň tam 
moŨe Ŝnieg. Stanowi r·wnieŨ mniej swobodne spğywanie wody opadowej. Z tych dw·ch wzglňd·w, kosz 
naleŨy bardzo dokğadnie zaizolowaĺ tŃ czňŜĺ dachu przeciw wodzie i wilgoci foliŃ wstňpnego krycia.  
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Przykğad kosza w gotowym projekcie domu jednorodzinnego: 

 
 

Krokiew  
 
Jest to element konstrukcji drewnianej wiňŦby dachowej. Krokiew stanowi jeden z gğ·wnych skğadowych 
dachu, tworzŃcy spadek dachu. Jest to ukoŜna belka, kt·ra wspiera siň na belce. Wzmacniana jest 
dodatkowo czňsto jňtkŃ lub podpierana pğatwiŃ.  
 
Przykğadowym przekrojem elementu krokwi moŨe byĺ wymiar: 7 cm x 18 cm, kt·rego rozstaw 
maksymalnie wynosi do 120 cm. SŃ to wymiary dla duŨych przekroj·w). średni rozstaw krokwi wynosi co 
okoğo 90 cm.  
 
Wyr·Ũniamy r·Ũnego rodzaju krokwie. Przykğadowo moŨemy spotkaĺ siň w konstrukcji wiňŦby dachowej z 
krokwiŃ: 
- gğ·wnŃ, 
- koszowŃ, 
- naroŨnŃ. 
 
Na rysunku krokiew zaznaczona na czerwono: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-102-wiezba-dachowa-wywiazka.html
http://www.nndom.pl/poradnik-104-jetka.html
http://www.nndom.pl/poradnik-356-platew.html


Przykğadowa konstrukcja dachu: 
 

 
 
Pğatew kalenicowa - pozioma drewniana belka podpierajŃca krokwie 
Kulawka koszowa - w dachu wielopoğaciowym, kr·tka krokiew oparta na krokwi naroŨnej lub koszowej 
Krokiew koszowa - podpiera kosz dachu wielopoğaciowego 
Kalenica - najwyŨsza czňŜĺ dachu utworzona na przeciňciu poğaci dachowych.         
Krokiew - ukoŜna belka drewniana w wiŃzarach dachowych oparta na belce wiŃzarowej lub oczepi. Na 
niej, za poŜrednictwem ğat opiera siň pokrycie dachowe. 
Sğup - element konstrukcyjny, pionowa (choĺ nie zawsze) podpora 
Miecz - element konstrukcji dachu, peğni rolň usztywnienia wiŃzar·w 
Murğata/pğatew -  belki poziome, stanowiŃce podporň krokwi 
Okap - dolna, pozioma krawňdŦ dachu, zwykle wysuniňta przed pğaszczyznň elewacji. WzdğuŨ okapu 
zazwyczaj przebiega rynna 
Kulawka naroŨna - w dachu wielopoğaciowym, kr·tka krokiew oparta na krokwi naroŨnej lub koszowej 
Krokiew naroŨna - podpiera kalenicň naroŨnŃ dachu wielopoğaciowego 
 
 

Linia okapu/okap  
 
Jest to dolna krawňdŦ dachu. Bardzo czňsto maksymalna wysokoŜĺ okapu zadawana jest jako parametr 
wskaŦnikowy wysokoŜci zabudowy w decyzji o Warunkach Zabudowy i Zagospodarowaniu Terenu.  
 
W wiňkszoŜci gotowych projekt·w dom·w linia okapu z reguğy jest wysuniňta przed pğaszczyznň elewacji. 
W nowoczesnych gotowych projektach dom·w moŨemy spotkaĺ siň z liniŃ okapu na r·wni z elewacjŃ.  
To wğaŜnie wzdğuŨ linii okapu zamontowana jest rynna odprowadzajŃca wodň opadowŃ.  
 
Dolna krawňdŦ dachu to linia okapu: 
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Lukarna  
 
Jest to rodzaj mağego daszku z oknem. Lukarna peğni zar·wno funkcjň estetycznŃ na dachu spadzistym, 
jak i r·wnieŨ funkcjň uŨytkowŃ, zwiňkszajŃc powierzchniň uŨytkowŃ poddasza oraz doŜwietlajŃc jego 
wnňtrze. Lukarna to okno dachowe pionowe, kt·re charakteryzuje siň dwuspadowŃ konstrukcjŃ.  
 
Aby lukarna byğa funkcjonalna dach spadzisty, na kt·rym bňdzie wzniesiona lukarna powinien speğniaĺ 
dwa wymogi: 
- kŃt nachylenia dachu powinien wynosiĺ minimum 45o, 
- Ŝciana kolankowa powinna wynosiĺ co najmniej 1m. 
 
Rodzaje lukarn ze wzglňdu na ich ksztağt to: 
- lukarny proste, 
- lukarny p·ğokrŃgğe, 
- lukarny typu Ăwole okoò. 
 
Lukarny sŃ droŨsze w wykonaniu i bardziej pracochğonne w por·wnaniu z wykonaniem okien 
poğaciowych.  
 
Na zdjňciu gotowy projekt domu z lukarnŃ prostŃ: 
 

 
 
 

Ğata  
 
Jest to z reguğy kant·wka drewniana, kt·ra przybijana jest do konstrukcji dachu na deskowanie lub 
na kontrğaty. Ğata sğuŨy do montaŨu pokrycia dachowego, np. dach·wki. Rozstaw i przekr·j ğaty 
dostosowany jest do rodzaju dach·wki. Jest to przewaŨnie 5 cm x 4 cm. Ğata moŨe byĺ o przekroju 
prostokŃtnym lub kwadratowym.  
 
Przy peğnym deskowaniu prostopadle do ğat, montuje siň kontrğaty.  
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Ğata bezpoŜrednio pod konstrukcje pod dach·wkň: 
 

 
 

 
 
 

Ğawa fundamentowa  
 
Inaczej m·wiŃc fundament, jest to element konstrukcji, kt·ry posadowiony jest bezpoŜrednio w gruncie, za 
poŜrednictwem kt·rego ciňŨar domu jednorodzinnego, czy budowli w og·le, przenoszony jest 
bezpoŜrednio na grunt. Posadowienie ğawy jest zawsze poniŨej poziomu przemarzania terenu. 
 
Generalnie ğawy fundamentowe moŨemy wykonaĺ za pomocŃ dw·ch metod: 
(1) w deskowaniu 
(2) bezpoŜrednio w gruncie. 
 
Na Ŝciany fundamentowe mogŃ oddziağywaĺ szkodliwie poniŨsze rodzaje w·d: 
- wilgoĺ z gruntu, 
- woda ciŜnieniowa, 
- woda bezciŜnieniowa.  
 
Ze wzglňdu na szkodliwy wpğyw tych trzech potencjalnych czynnik·w, fundamenty musimy solidnie 
zabezpieczyĺ kğadŃc na nie izolacjň pionowŃ oraz izolacjň poziomŃ.  
 
Wyr·Ũniamy nastňpujŃce etapy wznoszenia ğaw fundamentowych: 
 (1) wytyczenie fundament·w pod dom jednorodzinny; 
(2) zdjňcie pierwszej warstwy ziemi, czyli humusu; 
(3) wykonanie warstw podkğadowych (moŨliwe dwie metody: tradycyjna polegajŃca na wylewaniu 
chudziaka, oraz oszczňdnoŜciowa polegajŃca na zastosowaniu folii); 
(4) zbrojenie fundament·w; 
(5) betonowanie fundament·w; 
(6) pielňgnacja betonu; 
(7) wykonanie hydroizolacji; 
(8) zasypanie fundament·w. 
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Na zdjňciu etap trzeci prac fundamentowych - wylewanie chudziaka w deskowaniu: 
 

 
 
Krytyczne jest bardzo dobre zaizolowanie ğawy przeciwwodnie i przeciwwilgociowo. Do tego celu moŨe 
zostaĺ uŨyta folia kubeğkowa. Warto r·wnieŨ przypilnowaĺ ekipň budowlanŃ, czy w ğawach 
fundamentowych wykonano zbrojenie - waŨny element fundament·w, kt·ry zapobiega potencjalnym 
pňkaniom Ŝcian, czy nier·wnomiernym osiadaniu cağego domu jednorodzinnego lub innego budynku.  
 
 

Mostek energetyczny (mostek cieplny) 
 
Jest to niepoprawnie zaizolowany cieplnie fragment przegrody zewnňtrznej, przez kt·ry nastňpuje 
nadmierna strata ciepğa ze wzglňdu na wyŨszy wsp·ğczynnik U.  
 
Zjawisko to jest niebezpieczne dla konstrukcji przegrody, poniewaŨ w miejscach wystňpowania takiego 
zjawiska, dochodzi do skraplania siň pary wodnej wewnŃtrz lub na powierzchni przegrody. Prowadzi to do 
jej szybkiego zawilgocenia, pojawienia siň zagrzybienia i w efekcie do destrukcji przegrody.  
 
Na zdjňciu z termokamery doskonale widaĺ sğabsze miejsca, w kt·rych ucieka ciepğo (mostki 
energetyczne): 
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NaleŨy r·wnieŨ pamiňtaĺ, iŨ wilgotne elementy muru i izolacji cieplnej cağkowicie tracŃ swojŃ zdolnoŜĺ 
izolacyjnŃ. Miejsca, w kt·rych najczňŜciej wystňpujŃ mostki cieplne, to miejsca trudno dostňpne, lub takie 
gdzie nie ma moŨliwoŜci zastosowania odpowiedniej gruboŜci warstwy izolacyjnej (np. ocieplania 
wieŒc·w, obrzeŨa otwor·w w murach, pğyty balkonowe itp.). 

 
 

Mur pruski  
 
Jest to inaczej mur szachulcowy, rodzaj Ŝciany konstrukcyjnej wykonanej w technologii mieszanej 
drewniano-murowanej, gdzie elementem konstrukcyjnym jest ustr·j drewniany szkieletowy, wypeğniony 
materiağem wypeğniajŃcym cegğŃ lub zaprawŃ gliny wymieszanej ze sğomŃ - peğniŃcy funkcje wypeğniacza i 
elementu usztywniajŃcego cağy ukğad. 
 
CağoŜĺ tworzy charakterystyczny szachulcowy rysunku elewacji obiektu, gdzie elementy drewniane 
malowane zazwyczaj na ciemno, oddzielajŃ od siebie pola murowane z cegğy czňsto pokryte jasnym 
tynkiem. Mur pruski jest dziŜ rzadko stosowany w obiektach nowo wznoszonych. 
 
Mur pruski jest wciŃŨ bardzo efektowny, choĺ dziŜ juŨ stosowany jest bardzo rzadko: 
 

 
 
 

Murğata  
 
Jest to jeden z podstawowych element·w wiňŦby dachowej, za pomocŃ kt·rego wiňŦba przymocowana 
jest do budynku. Stanowi bezpoŜrednie oparcie dla krokwi. Murğatň ukğada siň r·wnolegle do krawňdzi 
Ŝcian. Murğata najczňŜciej mocowana jest do wieŒca za pomocŃ specjalnych kotew, kt·rych odstňp od 
siebie powinien wynosiĺ 1.5 m. Zadaniem murğaty jest przenoszenie obciŃŨeŒ z dachu na Ŝciany 
budynku.  
 
Jeden z element·w wiňŦby dachowej - murğata zaznaczona w kolorze czerwonym: 
 

 

http://www.nndom.pl/poradnik-25-elewacja.html


 

 
Oblic·wka  
 
Jest to warstwa okğadzinowa zewnňtrznej elewacji domu, kt·ra ma znaczŃcy wpğyw na estetykň i wyglŃd 
zewnňtrzny wznoszonego przez nas projektu domu.  
 
Oblic·wkň moŨemy wykonaĺ z r·Ũnych materiağ·w. Najbardziej popularne to oblic·wki drewniane, 
winylowe czy murowane z cegğy klinkierowej lub licowej. Ale r·wnieŨ moŨemy jŃ wykonaĺ z pğyty 
cementowej, gontu czy aluminium.  
 
Elementy oblic·wki drewnianej: 
 

 
 
Oblic·wka drewniana inaczej zwana jest szal·wkŃ. Oblic·wka drewniana wymaga mniej wiňcej co 4 lata 
odnowienia poprzez ŜciŃgniňcie wierzchniej warstwy lakieru i nağoŨenie nowego. 
 
Oblic·wka winylowa to innymi sğowy niegdyŜ w Polsce bardzo popularny siding. W przeciwieŒstwie do 
szal·wki, siding nie wymaga duŨej konserwacji, wystarczy je raz na parň lat przemyĺ wodŃ zawierajŃcŃ 
ğagodny Ŝrodek do czyszczenia.  
 
 

Obmur·wka  
 
Jest to ostatnia elewacyjna warstwa wykoŒczeniowa Ŝciany tr·jwartwowej murowanej. Obmur·wka zatem 
zasğania drugŃ warstwň izolacyjnŃ w Ŝcianie tr·jwarstwowej, zatem musi byĺ trwağa na wszelkie czynniki 
atmosferyczne. Materiağy, kt·re najczňŜciej uŨywa siň do obmur·wki to cegğa klinkierowa, kamieŒ, 
drewno, czy bloczki silikatowe.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-332-szalowka.html
http://www.nndom.pl/poradnik-91-sciana-trojwarstwowa.html


Na zdjňciu dom jednorodzinny wykoŒczony w cağoŜci obmur·wkŃ z cegğy klinkierowej: 
 

 
 
Obmur·wkň musimy oprzeĺ koniecznie na ğawach fundamentowych i bardzo dokğadnie poğŃczyĺ z 
warstwŃ noŜnŃ.  
 
Projekty dom·w posiadajŃce obmur·wkň na elewacji wyglŃdajŃ niezmiernie elegancko i solidnie, jednak 
koszt wykonania takie elewacji moŨe okazaĺ siň droŨszy w por·wnaniu np. z tradycyjnym tynkiem.  
 
 

Ogrodzenie  
 
Jest to fizyczne oddzielenie terenu, dziağki od terenu otaczajŃcego.  
 
Wedğug Ustawy Prawo Budowlane, budowa ogrodzeŒ do wysokoŜci 2.20 m nie wymaga Ũadnych 
zezwoleŒ i nie musi byĺ zgğoszona. Natomiast kaŨda budowa ogrodzenia od strony drogi lub przestrzeni 
publicznej podlega procedurze zgğoszenia we wğaŜciwym urzňdzie administracji architektoniczno-
budowlanej na 30 dni przed rozpoczňciem rob·t.  
 
Warto pomyŜleĺ nad tym, aby projekt ogrodzenia pasowağ stylem do stylu naszego projektu domu 
jednorodzinnego: 
 

 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-153-ustawa-prawo-budowlane-.html


Okno poğaciowe  
 
Jest to jeden ze sposob·w doŜwietlenia poddasza uŨytkowego. Okna poğaciowe montowane sŃ 
w poszyciu dachowym. MontaŨ ich nie jest trudny i skomplikowany, jednak warto znaĺ podstawowe 
zasady rozstawu, doboru i umiejscowienia okien w dachu, aby byğy jak najbardziej funkcjonalne.  
 
Okna poğaciowe znakomicie oŜwietlajŃ poddasze, nie komplikujŃc przy tym konstrukcji dachowej, co 
sprzyja lepszemu swobodnemu spğywaniu wody opadowej.  
 

 
 
Alternatywnym rozwiŃzaniem do okien poğaciowych sŃ lukarny, jednak wpuszczajŃ one o wiele mniej 
Ŝwiatğa sğonecznego i sŃ znacznie droŨsze w wykonaniu.  
 
Okno poğaciowe dostarcza o okoğo 30% do 50% sğonecznego Ŝwiatğa wiňcej niŨ alternatywne na dachu w 
projekcie domu rozwiŃzanie jakim jest lukarna: 
 
 

Paroizolacja  
 
Jest to specjalna mata budowlana, kt·ra sğuŨy do zabezpieczenia przed kondensacjŃ i skraplaniem siň 
pary wodnej we wnňtrzu izolacji cieplnej. Paroizolacja jest umieszczana zawsze miňdzy ogrzewanŃ 
kubaturŃ, a izolacjŃ.  
 
Warstwa paroizolacji jest szczeg·lnie krytyczna przy warstwach termoizolacyjnych, poniewaŨ to wğaŜnie 
warstwy termoizolacyjne tracŃ swoje wğaŜciwoŜci w przypadku przedostania siň do niej wody, lub pary 
wodnej.  
 
Warstwň paroizolacyjnŃ wykonuje siň z reguğy z foli wykonanej ze specjalnych tworzyw sztucznych. 
Niekt·re folie pokrywane sŃ dodatkowo warstwŃ aluminium, co zmniejsza wydostawanie siň ciepğa na 
zewnŃtrz domu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-114-poszycie-dachu.html
http://www.nndom.pl/poradnik-306-lukarna.html


Paraizolacja - zabezpieczenie weğny mineralnej przed ewentualnŃ wilgociŃ wydostajŃcŃ siň z 
pomieszczeŒ mieszkalnych: 

 

 

 
 
 
 

ParoprzepuszczalnoŜĺ  
 
Czyli inaczej stopieŒ przepupuszczalnoŜci pary wodnej charakteryzujŃcy dany materiağ budowlany, a 
zarazem Ŝcianň zewnňtrznŃ, z kt·rego jest murowana. Materiağ budowlany, kt·ry jest o duŨej 
paroprzepuszczalnoŜci moŨemy inaczej nazwaĺ materiağem oddychajŃcym.  
 
Przepisy Warunki techniczne jakim powinny odpowiadaĺ budynki oraz ich usytuowanie nie zawierajŃ 
Ũadnych norm co do stopnia paroprzepuszczalnoŜci dla Ŝcian zewnňtrznych.  
 
SpoŜr·d wszystkich materiağ·w budowlanych dostňpnych na rynku dwa materiağy wyr·ŨniajŃ siň najlepszŃ 
paroprzepuszczalnoŜciŃ. SŃ to mianowicie: beton kom·rkowy oraz ceramika poryzowana.  
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-411-sciana-zewnetrzna.html
http://www.nndom.pl/poradnik-154-warunki-techniczne-jakim-powinny-odpowiadac-budynki-i-ich-usytuowanie.html
http://www.nndom.pl/poradnik-117-beton-komorkowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-144-dom-z-ceramiki-poryzowanej.html


 
Na zdjňciu folia paroprzepuszczalna montowana na dachu, przybita kontr ğatami: 
 

 
 
StosujŃc nawet jeden z powyŨszych materiağ·w i tak mağy procent pary przenika przez Ŝciany zewnňtrzne 
(szacuje siň ok. 5%). W celu usuniňcia pozostajŃcej we wnňtrzu domu jednorodzinnego pary wodnej, 
naleŨy zastosowaĺ jeden z trzech dostňpnych rodzaj·w wentylacji: 

- wentylacjň grawitacyjnŃ; 

- wentylacjň mechanicznŃ; 

- wentylacjň wspomaganŃ mechanicznie. 
 
 

Piwnica  
 
Jest to kondygnacja w budynku, kt·rej poziom podğogi znajduje siň poniŨej poziomu terenu, przynajmniej z 
jednej strony budynku (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z 2002 r.). Piwnica jest zatem jednym  
z rodzaj·w kondygnacji podziemnej. 
 
Piwnica to jedna z najdroŨszych w wykonaniu kondygnacji domu jednorodzinnego, dlatego obecnie 
bardzo rzadko inwestorzy indywidualni decydujŃ siň na wzniesienie domu podpiwniczonego. Co za tym 
idzie, wiňkszoŜĺ gotowych projekt·w dom·w jest projektowana bez piwnic.  
 
JeŜli pomimo wysokich koszt·w, jesteŜmy zdecydowani na wybudowanie domu jednorodzinnego z 
piwnicŃ, naleŨy albo zdecydowaĺ siň na indywidualny projekt domu, lub wprowadziĺ istotne zmiany do 
gotowego projektu domu, co znacznie podroŨy jego koszt.  
 
Dzisiaj rzadko kto decyduje siň na budowň piwnicy przede wszystkim ze wzglňdu na kğopotliwoŜĺ w 
wykonaniu i jego wysokie koszta (jest to najdroŨsza kondygnacja w budynku): 
 

 

http://www.nndom.pl/poradnik-381-wentylacja-grawitacyjna.html
http://www.nndom.pl/poradnik-81-wentylacja-mechaniczna.html
http://www.nndom.pl/poradnik-17-wentylacja-wspomagana-mechanicznie.html
http://www.nndom.pl/poradnik-11-kondygnacja-podziemna.html
http://www.nndom.pl/poradnik-64-projekty-domow.html
http://www.nndom.pl/poradnik-62-projekty-indywidualne.html


Pğatew  
 
Jest to jeden z element·w konstrukcji wiňŦby dachowej. Pğatwie stanowiŃ wszystkie belki poziome, kt·re 
majŃ za zadanie podtrzymywanie krokwi lub jňtek w konstrukcji noŜnej dachu. Jest ona prostopadğa do 
wiŃzar·w dachowych.  
 
W wiňŦbie o konstrukcji pğatwiowo-jňtkowej dachu dwuspadowego, pğatew podpiera jňtki: 

 
1. Krokiew  
2. Kleszcze 
3. Pğatew poŜrednia 
4. Pğatew kalenicowa 
5. Miecz 
6. Sğup 
7. Pğatew podwalinowa 
8. Murğata 
 
Konstrukcja dachu pğatwiowo - kleszczowa z pğatwiami poŜrednimi: 

 
1. Krokiew  
2. Kleszcze 
3. Pğatew kalenicowa 
4. Miecz 
5. Sğup 
6. Pğatew podwalinowa 
7. Murğata 
 
 
W konstrukcji dach·w dwuspadowych, wyr·Ũniamy miňdzy innymi wiňŦbň pğatwiowo-jňtkowŃ, oraz wiňŦbň 
pğatwiowo-kleszczowŃ. Konstrukcjň pğatwiowo-jňtkowŃ stosujemy szczeg·lnie w przypadku wiňkszych 
rozpiňtoŜci poğaci dachowych.  
 

http://www.nndom.pl/poradnik-102-wiezba-dachowa-wywiazka.html
http://www.nndom.pl/poradnik-103-krokiew.html
http://www.nndom.pl/poradnik-104-jetka.html
http://www.nndom.pl/poradnik-299-dach-dwuspadowy.html


Konstrukcja wiňŦby pğatwiowo-kleszczowej stosowana jest w domach o dachach dwuspadowych 
lub dachach pğaskich o rozpiňtoŜci poğaci dachowych do 16 m. W tego rodzaju konstrukcji pğatew podpiera 
krokwie.  
 
 

Pğyta fundamentowa  
 
Jest to fundament w postaci pğyty Ũelbetowej, kt·ry stosowany jest przewaŨnie w 
obiektach podpiwniczonych, gdzie poziom w·d gruntowych wymaga wykonania wanny szczelnej. 
AlternatywŃ do pğyty fundamentowej jest wykonanie tradycyjnych ğaw fundamentowych.  
 
Gğ·wnŃ zaletŃ rozwiŃzania, jakim jest pğyta fundamentowa jest fakt, iŨ ciňŨar cağego domu 
jednorodzinnego rozkğadany jest na wiňkszŃ powierzchniň. Dlatego warto zdecydowaĺ siň na pğytň 
fundamentowŃ zwğaszcza, jeŜli projekt domu ma byĺ posadowiony na gruntach, kt·re majŃ sğabŃ noŜnoŜĺ 
i sŃ niejednorodne. Inne zalety to np. kr·tszy czas wykonania pğyty w por·wnaniu z tradycyjnym 
fundamentem.  
 
PodstawowŃ wadŃ pğyty fundamentowej jest to, iŨ naleŨy wiedzieĺ gdzie bňdŃ wszystkie przyğŃcza juŨ 
podczas projektowania pğyty fundamentowej. NaleŨy r·wnieŨ wiedzieĺ, iŨ na pğytň fundamentowŃ nie 
moŨemy uŨyĺ betonu wykonanego na budowie, tylko beton gotowy zakupiony w wytw·rni.  
 
W Polsce domy rzadziej wznosi siň na pğytach fundamentowych niŨ na tradycyjnych fundamentach: 
 

 
 
 

Podbitka  
 
Jest to wykoŒczenie spodu wystajŃcej czňŜci dachu, czyli tzw. linii okapu lub inaczej okapu. Podbitkň 
moŨna wykonaĺ z r·Ũnych materiağ·w, takich jak np. drewno, PCV lub blacha.  
 
W wersjach nowoczesnych projekt·w dom·w, kt·re pozbawione sŃ okap·w, nie zachodzi r·wnieŨ 
potrzeba wykonania podbitki.  
 
Podbitka nie jest elementem niezbňdnym do wykonania, ale na pewno nadaje naszemu nowo 
wybudowanemu domowi jednorodzinnemu estetyki i wraŨenia wykoŒczenia budynku. Dodatkowo podbitka 
zabezpiecza dom przed zadomowieniem siň pod okapem ptak·w.  
 

http://www.nndom.pl/poradnik-297-dach-plaski.html
http://www.nndom.pl/poradnik-108-linia-okapu.html
http://www.nndom.pl/poradnik-64-projekty-domow.html


 
Podbitka moŨe stanowiĺ bardzo estetyczne wykoŒczenie spodu dachu: 
 

 
 
 

PodciŃg  
 
Jest to belka konstrukcyjna, kt·ra najczňŜciej wykonana jest z Ũelbetu, stali, a najrzadziej jest z drewna. 
PodciŃg wykonywany jest indywidualnie na budowie i stanowi podporň stropu w miejscu, gdzie nie ma 
Ŝciany i przenosi obciŃŨenia na inne elementy noŜne.  
 
Racjonalna rozpiňtoŜĺ podciŃgu w budownictwie jednorodzinnym wynosi do 6 m. 
 
Z reguğy podciŃg jest widoczny parň centymetr·w pod stropem. JeŜli jego gruboŜĺ jest taka sama jak 
gruboŜĺ stropu, w·wczas podciŃg jest bardziej estetyczny, bo jest niewidoczny. Jest to tzw. podciŃg 
ukryty.  
 
PodciŃg wyszalowany w systemowej ksztağtce U: 
 

 
 
 



PodciŃg miňdzy dwoma garaŨami juz bez szalunku: 
 

 
 
 

Poddasze  
 
Jest to cağa przestrzeŒ, kubatura pod dachem spadzistym, kt·ra jeŜli jest zagospodarowana wğŃcza siň 
do powierzchni uŨytkowej domu jednorodzinnego. Poddasze stanowi ostatniŃ kondygnacjň domu 
jednorodzinnego.  
 
Poddasze moŨe byĺ uŨytkowe lub nieuŨytkowe. Warto zwr·ciĺ uwagň, w jaki spos·b ksztağt wiňŦby 
dachowej przekğada siň na wnňtrze poddasza uŨytkowego. DuŨa iloŜĺ sğup·w moŨe w znacznym stopniu 
utrudniaĺ swobodnŃ aranŨacjň wnňtrza poddasza uŨytkowego domu jednorodzinnego. 
 

 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-296-dach-spadzisty.html
http://www.nndom.pl/poradnik-377-powierzchnia-uzytkowa.html
http://www.nndom.pl/poradnik-12-kondygnacja-nadziemna.html


Ksztağt poddasza, jego wysokoŜĺ oraz funkcjonalnoŜĺ ŜciŜle powiŃzane sŃ z ksztağtem dachu spadzistego 
i jego konstrukcjŃ wiňŦby, oraz wysokoŜciŃ Ŝcianki kolankowej. NajwiňkszŃ i najbardziej wygodnŃ 
powierzchniň uŨytkowŃ na poddaszu uzyskuje siň w projektach dom·w jednorodzinnych z dachem 
dwuspadowym.  
 
Poddasze moŨe byĺ uŨytkowe lub nieuŨytkowe. Bardzo czňsto zastosowanie prefabrykowanych wiŃzar·w 
dachowych sprawia, Ũe poddasze jest powierzchniŃ nieuŨytkowŃ.  
 
 

Poğaĺ dachowa  
 
Jest to jeden z gğ·wnych element·w dachu. Poğaĺ dachowŃ tworzŃ wszystkie Ŝciany boczne dachu. Poğaĺ 
dachowa jest ograniczona nastňpujŃcymi liniami: kalenicŃ, okapem, kalenicami naroŨnymi, koszami, oraz 
krawňdziŃ szczytowŃ.  
 
Poğaĺ dachowa pokryta moŨe byĺ takimi materiağami wykoŒczeniowymi jak: 
- dach·wka, 
- blacha, 
- blachodach·wka, 
- ğupek, 
- strzecha. 
 
Ksztağt poğaci dachowej jest pochodnŃ ĂwypoŜredniczenia wszystkich poğaci dachowychò: 
 

 
 
 

Poszycie dachu  
 
Wyr·Ũniamy poszycie dachu elastyczne oraz sztywne. Poszycie dachu elastyczne jest to wierzchnia 
warstwa dachu, zatem wykoŒczenie dachu (np. dach·wki ceramiczne, blacha tytanowo-cynkowa) to 
pokrycie elastyczne.  
 
Pod wierzchniŃ warstwŃ dachu znajduje siň tzw. sztywne poszycie dachu, czyli inaczej deskowanie. 
Deskowanie wykonuje siň z desek lub materiağ·w drewnopochodnych.  
 
Sztywne poszycie dachu wykonuje siň zar·wno na dachach stromych, jak i na dachach pğaskich.  
 
Gğ·wnym zadaniem sztywnego poszycia dachu jest zagwarantowanie idealnego podğoŨa pod pokrycie 
wierzchnie elastyczne, jak r·wnieŨ ochrona przed wilgociŃ.  

http://www.nndom.pl/poradnik-80-sciana-kolankowa.html
http://www.nndom.pl/poradnik-64-projekty-domow.html
http://www.nndom.pl/poradnik-378-wiazar-dachowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-378-wiazar-dachowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-294-dach.html
http://www.nndom.pl/poradnik-107-kalenica.html
http://www.nndom.pl/poradnik-108-linia-okapu.html
http://www.nndom.pl/poradnik-304-kosz.html
http://www.nndom.pl/poradnik-359-dachowka.html
http://www.nndom.pl/poradnik-294-dach.html
http://www.nndom.pl/poradnik-358-deskowanie.html
http://www.nndom.pl/poradnik-296-dach-spadzisty.html
http://www.nndom.pl/poradnik-297-dach-plaski.html


 
 
Dach·wka ceramiczna jest jednym z najbardziej popularnych i najbardziej trwağych pokryĺ dachowych: 
 

 
 
 

Powierzchnia uŨytkowa   
 
Dla domu jednorodzinnego mierzona jest po dğugoŜciach Ŝcian wewnŃtrz pomieszczeŒ, na wszystkich 
jego kondygnacjach. Do powierzchni uŨytkowej domu jednorodzinnego nie wliczamy: 
- garaŨu, 
- kotğowni, 
- strychu. 



 
 
 
Na poddaszu nie wliczamy do powierzchni uŨytkowej pomieszczeŒ poniŨej 1.9 m lub poniŨej 1.4 m (wg 
innej normy). 
 
ObowiŃzujŃce dwie normy: 
- wg normy PN-70/B-02365: powierzchnie podğ·g o wysokoŜci pomieszczeŒ 2,2 m i wiňcej zalicza siň w 
100% do powierzchni uŨytkowej domu jednorodzinnego, miňdzy 1,4 m a 2,2 m zaliczamy w 50%; zaŜ 
poniŨej 1,4 m nie zaliczamy do powierzchni uŨytkowej; 
- wg normy PN-ISO 9836: powierzchniň uŨytkowŃ liczy siň wg powierzchni podğ·g zaliczajŃc w 100% 
powierzchniň podğogi w pomieszczeniach o wysokoŜci powyŨej 1,9 m, zaŜ nie zaliczajŃc do powierzchni 
uŨytkowej podğogi poniŨej 1,9 m wysokoŜci pomieszczenia. 
 
 

Powierzchnia zabudowy  
 
Jest to obszar zajňty przez budynek, np. dom jednorodzinnym, w stanie wykoŒczonym. Powierzchniň 
zabudowy oblicza siň po obrysie zewnňtrznym, czyli po rzucie pionowym budynku, np. domu 
jednorodzinnego, krawňdzi zewnňtrznych na teren.  
 
Powierzchniň zabudowy obliczamy po obrysie zewnňtrznym rzutu budynku, np. domu jednorodzinnego, 
na teren dziağki, np. na rysunku poniŨej - powierzchnia zabudowy wynosi 144,6 m2. 

 



 
 
Koniecznie z powierzchni zabudowy naleŨy wykluczyĺ: 
- powierzchniň element·w tzw. Ădrugorzňdnychò (np. schod·w zewnňtrznych, oŜwietlenia zewnňtrznego, 
taras·w, markiz), 
- powierzchniň wydzielonŃ na elementy pomocnicze (np. altana), 
- powierzchniň obiekt·w budowlanych oraz ich czňŜci wystajŃcych ponad powierzchniň terenu. 
 
 

Poziom terenu  
 
Jest to przyjňta w projekcie budowlanym rzňdna (wysokoŜĺ) rzeczywista (n.p.m.) w projekcie 
zagospodarowania terenu w okreŜlonym punkcie dziağki (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z 2002 r.). 
 
Przepis ten obowiŃzuje od 8 lipca 2009r. WczeŜniej poziom terenu wyznaczağ punkt przy gğ·wnym wejŜciu 
do budynku (np. domu jednorodzinnego).  
 
Wg obowiŃzujŃcego Prawa Budowlanego poziom terenu musi byĺ koniecznie przyjňty w projekcie 
budowlanym budynku.  
 

 
 
Poziom terenu musi byĺ przyjňty w projekcie budowlanym zgodnie z DZ. U. Nr 75, poz. 690 z 2002 r. 
 
 

Przegroda zewnňtrzna  
 
W projekcie domu jednorodzinnego wyr·Ũniamy nastňpujŃce przegrody zewnňtrzne: 
- Ŝciany zewnňtrzne; 
- stolarka okienna; 
- dach i stropodach; 
- drzwi zewnňtrzne; 
- strop nad piwnicŃ; 
- fundamenty; 
- podğoga na gruncie. 
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Warunki techniczne jakim powinny odpowiadaĺ budynki i ich usytuowanie definiujŃ izolacyjnoŜĺ 
cieplnŃ dla przegr·d zewnňtrznych, kt·rŃ mierzy siň za pomocŃ wsp·ğczynnika przenikania ciepğa U. 
 
Na zdjňciu przykğad przegrody zewnňtrznej - Ŝciany zewnňtrznej jednowarstwowej wykonanej z betonu 
kom·rkowego: 

 
 
JeŜli decydujemy siň na projekt domu energooszczňdnego, przegrody zewnňtrzne powinny osiŃgaĺ 
jeszcze niŨsze wsp·ğczynniki przenikania ciepğa U niŨ te, kt·re sŃ okreŜlone w Warunkach technicznych.  
 
 

Przerwa technologiczna 
 
Definicja 1 - przerwa w pracach budowlanych mokrych, kt·re powinny byĺ wykonywane bez przerwy aŨ 
do zakoŒczenia prac przy danym elemencie.  
 
Przerwy technologiczne mogŃ wystŃpiĺ np. przy wylewaniu pğyty fundamentowej, stropu lub innego 
elementu. MogŃ byĺ spowodowane brakiem materiağu, koniecznoŜciŃ przerwania prac np. z powodu 
nadejŜcia nocy. Przerwa technologiczna uskuteczniona w niewğaŜciwy spos·b moŨe w znacznym 
stopniu obniŨyĺ wytrzymağoŜĺ konstrukcyjnŃ danego elementu konstrukcji.  
 
NaleŨy pamiňtaĺ, jeŜli zachodzi koniecznoŜĺ przerwania prac np. w trakcie zalewania stropu, aby prace 
zakoŒczyĺ na podporach konstrukcyjnych (w przypadku stropu na Ŝcianach konstrukcyjnych). świeŨo 
wylany beton nie zwiŃŨe dobrze z juŨ wyschniňtym betonem, co przeğoŨy siň bezpoŜrednio na brak 
odpowiedniej wytrzymağoŜci wykonywanego elementu w miejscu przerwy technologicznej. 
 
Strop chwilň po zalaniu betonem, zanim zaczniemy murowaĺ Ŝciany kolankowe i Ŝciany szczytowe 
musimy odczekaĺ od 1do 2 tygodni, chociaŨ chodziĺ moŨna juŨ po dw·ch dniach. 
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Definicja 2 - czas, jaki wymagany jest zanim element wykonany na budowie (np. ğawa fundamentowa) 
osiŃgnie minimalnŃ wytrzymağoŜĺ, aby m·c kontynuowaĺ na nim prace budowlane.  
 
W przypadku ğawy - murowanie Ŝcian fundamentowych. Czas przerwy technologicznej ŜciŜle zaleŨy od 
warunk·w, w jakich element przebywa po wykonaniu (ciepğo, zimno, sucho, mokro) oraz uŨytych 
skğadnik·w i dodatk·w do jego wykonania.  
 
 

Przydomowa oczyszczalnia Ŝciek·w  
 
Jest to cağy mechanizm, kt·ry sğuŨy do oczyszczania Ŝciek·w z gospodarstwa domowego, czyli gğ·wnie 
wody ze zmywania, kŃpania, prania, czy fekali·w. Nastňpnie system odprowadza Ŝcieki z gospodarstwa w 
stanie oczyszczonym do odbiornika.  
 
Odbiornikiem moŨe byĺ gleba lub wody powierzchniowe. KaŨdŃ oczyszczalniň projektuje siň 
indywidualnie pod dany obiekt gospodarczy.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Przykğad przydomowej oczyszczalni Ŝciek·w w budowie: 
 

 
 
 

Punkt rosy  
 
Jest to punkt na wykresie temperatur zmieniajŃcych siň miňdzy dwoma wartoŜciami, w kt·rym para wodna 
ulega resublimacji, czyli skropleniu z powodu jej przesycenia w powietrzu.  
 
Zjawisko skraplania siň pary wodnej na wewnňtrznych powierzchniach przegr·d budowlanych (np. na 
styku muru ze styropianem, w miejscu niewidocznym na co dzieŒ) zachodzi w przypadkach 
niepoprawnego ich wykonania i jest szczeg·lnie niebezpieczne dla trwağoŜci elementu budowlanego, 
prowadzi do jego zawilgocenia i w rezultacie do jego zniszczenia.  
 

 
 
W sprzyjajŃcych warunkach atmosferycznych para wodna moŨe skropliĺ siň wewnŃtrz przegrody 
budowlanej, np. na styku dw·ch materiağ·w (warstwy konstrukcyjnej i warstwy ocieplenia przegrody) takie 
zjawisko jest szczeg·lnie niebezpieczne dla takiej przegrody. 
 
 
 
 
 



Rap·wka  
 
Jest to tynk zatarty na Ŝcianie fundamentowej, kt·ry za gğ·wne zadanie ma uszczelniaĺ pory fug miňdzy 
bloczkami betonowymi i zabezpieczaĺ przed przedstawianiem siň do mur·w wody i wilgoci.  
Do wykonania rap·wki moŨemy uŨyĺ bŃdŦ gotowej suchej zaprawy do tynku lub lekkiego tynku 
cementowego.  
Rap·wka stanowi podkğad pod izolacjň przeciwwilgociowŃ pionowŃ.  
Izolacjň przeciwwilogociwŃ moŨna wykonaĺ np. z dysperbitu. 
 
Tynk na Ŝcianie fundamentowej, czyli inaczej rap·wka: 
 

 
 
 
Schody  
 
SŃ jednym z element·w w projekcie domu, kt·ry zalicza siň do tzw. ciŃgu komunikacyjnego. Elementy 
skğadajŃce siň na budowň schod·w sŃ nastňpujŃce: 
- stopieŒ, 
- podstopieŒ, 
- podn·Ũek, 
- bieg, 
- spocznik, 
- balustrada. 
 
Elementy schod·w: 

http://www.nndom.pl/poradnik-19-sciana-fundamentowa.html
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Wyr·Ũniamy nastňpujŃce rodzaje schod·w ze wzglňdu na ich ksztağt, bieg i rozmieszczenie w 
przestrzeni w projekcie domu: 

- schody jednobiegowe, 
- schody dwubiegowe ğamane, 
- schody dwubiegowe powrotne, 
- schody tr·jbiegowe powrotne, 
- schody tr·jbiegowe powrotne, 
- schody zabiegowe, 
- schody wachlarzowe, 
- schody krňcone (spiralne). 
 
 

Silikat  
 
Tak jak wszystkie inne produkty wapienno-piaskowe, jest replikŃ piaskowca - skağy, kt·ra stanowi skğadnik 
skorupy ziemskiej. Silikat skğada siň z tych samych minerağ·w, co naturalny piaskowiec. Produkt 
wytwarzany z silikat·w to tak zwana silka. 
 
Technologia produkcji "sztucznego piaskowca" zostağa wynaleziona i opatentowana w 1880 roku przez 
niemieckiego uczonego Wilhelma Michaelisa. 
 
Silikaty to mocne, tanie i zdrowe materiağy budowlane: 

 



 

Strop monolityczny  
 
Strop wykonywany indywidualnie na budowie, indywidualnie zbrojony wg indywidualnego projektu 
wykonawczego konstrukcji.  
 
Zachodzi tutaj koniecznoŜĺ cağkowitego szalowania stropu, co bezpoŜrednio przekğada siň na nakğad 
pracy wymagany do wykonania stropu monolitycznego. Istnieje moŨliwoŜĺ zmniejszenia gruboŜci 
konstrukcyjnej stropu w stosunku do gruboŜci np. strop·w Teriva. 
 
Zbrojenie stropu monolitycznego przed zalaniem, dobrze widoczna uğoŨona siatka wykonana z drutu 
zbrojeniowego: 
 

 
 

 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-120-strop-teriva.html


Strop Teriva - gňstoŨebrowy 
 
Jest to prefabrykowany strop gňstoŨebrowy, kt·ry zasadniczo skğada siň z dw·ch element·w: belek 
konstrukcyjnych i pustak·w wypeğniajŃcych przestrzeŒ miňdzy belkami.  
 
Zastosowanie pustak·w jako elementu wypeğniajŃcego ma zasadniczy wpğyw na podstawowŃ zaletň 
stropu - jego niewielki ciňŨar.  
Strop Teriva jest bardzo popularny w budownictwie dom·w jednorodzinnych, przede wszystkim ze 
wzglňdu na nieskomplikowany i szybki montaŨ, kt·ry nie wymaga angaŨowania ciňŨkiego sprzňtu 
budowlanego (dŦwigu, wyciŃg·w) oraz nie wymaga peğnego szalunku.  
 
Strop Teriva jest powszechnie stosowany w budownictwie dom·w jednorodzinnych. 
 
Stropy Teriva podzielone sŃ ze wzglňdu na zastosowanie. W budownictwie dom·w jednorodzinnych 
stosuje siň najczňŜciej strop TERIVA I, o wysokoŜci konstrukcyjnej 24 cm i rozstawie modularnym belek 
konstrukcyjnych co 60 cm. 
 
Strop Teriva: 

 
 
  

 
 
 

 
 



 
 
 

Stropodach odwr·cony  
 
Jest to stropodach, kt·rego warstwa hydroizolacji przykryta jest warstwami przepuszczajŃcymi wodň. 
Stwarza to moŨliwoŜĺ wykoŒczenia dach·w warstwami biologicznie czynnymi, kt·re moŨna obsadzaĺ 
roŜlinnoŜciŃ (np. trawami, krzewami).  
 
Przykğad zielonego dachu - dach budynku Biblioteki Uniwersyteckiej w Warszawie, na kt·rym 
zaaranŨowano ogr·d: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-382-hydroizolacja.html


 
Warstwy tarasu odwr·conego pokrytego roŜlinnoŜciŃ: 

 
 
 

Styrodur  
 
Polistyren ekstradowany, materiağ izolacyjny o strukturze jednorodnej zğoŨonej z zamkniňtych kom·rek o 
gğadkiej powierzchni.  
 
Doskonale nadaje siň do wszelkiego rodzaju izolacji cieplnych. Nawet w warunkach wilgotnych (np. grunt) 
zachowuje bardzo dobre i stağe wğaŜciwoŜci izolacyjne. 
 

 
 



Suterena   
 
Kondygnacja podziemna (lub jej czňŜĺ), w kt·rej poziom podğogi w przynajmniej jednym pomieszczeniu z 
oknem, nie moŨe byĺ wiňkszy niŨ 0,9 m od poziomu terenu urzŃdzonego, przylegajŃcego do budynku (Dz. 
U. Nr 75, poz. 690 z 2002 r.).  
 
WejŜcie do mieszkania w suterenie: 
 

 
 
 

System gospodarczy budowy domu jednorodzinnego  
 
Jest to system, kt·ry polega na tym, Ũe Inwestor domu jednorodzinnego sam zajmuje siň szukaniem ekip 
do budowy poszczeg·lnych etap·w prac budowlanych.  
 

 
 
Na inwestorze spoczywa szereg obowiŃzk·w, m.in. takich jak: 
- negocjacja cen materiağ·w; 
- samodzielne zamawianie wszystkich materiağ·w na budowň domu jednorodzinnego; 
- odpowiedzialnoŜĺ za materiağy przy np. skğadowaniu; 
- nadz·r nad kaŨdŃ ekipŃ budowlanŃ; 



- przypilnowanie termin·w. 
 
DuŨŃ wadŃ systemu gospodarczego jest spore zaangaŨowanie czasowe inwestora domu 
jednorodzinnego w por·wnaniu z alternatywnym rozwiŃzaniem, jakim jest generalne wykonawstwo. 
JednakŨe system gospodarczy okazuje siň duŨo taŒszym rozwiŃzaniem budowy domu jednorodzinnego, 
dlatego jest bardziej popularny na polskim rynku budowy dom·w jednorodzinnych.  
 
 

System Ytong  
 
Jest to cağoŜciowy system budowlany, nazywany inaczej "biağym" system budowlanym, kt·rego wszystkie 
elementy sŃ wytwarzane z betonu kom·rkowego. System Ytong pozwala na proste i szybkie 
wznoszenie Ŝcian jednowarstwowych. Najlepsza gruboŜĺ bloczk·w na Ŝciany jednowarstwowe to 36,5 
cm.  
 
Na system Ytong skğadajŃ siň m.in. poniŨsze elementy: 
- elementy Ŝcienne (mağy i wielki format); 
- wieŒce; 
- filary; 
- ksztağtki U; 
- gotowe nadproŨa; 
- prefabrykaty dachowe i stropowe. 
 
Jak r·wnieŨ dodatkowo nawet takie elementy, jak: 
- tynki; 
- zaprawy; 
- narzňdzia. 
 
System Ytong jest bardzo popularny na rynku Polskim, co ğatwo zaobserwowaĺ na wielu budowach po 
charakterystycznym znaku towarowym: 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-117-beton-komorkowy.html
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Szal·wka  
 
Inaczej zwana r·wnieŨ obmur·wkŃ, to drewniana elewacja wykonana z desek najczňŜciej sosnowych lub 
Ŝwierkowych, o okreŜlonej gruboŜci. Najbardziej wytrzymağe drewno idealnie nadajŃce siň na szal·wkň to 
drewno egzotyczne, jednak cena takiej szal·wki znacznie wyŨsza od sosny czy Ŝwierku.  
 

 
 
Szal·wka nadaje niepowtarzalnego wyglŃdu projektowi domu, pokrywajŃc jego cağoŜĺ lub niekt·re tylko 
fragmenty domu. Niekorzystne czynniki atmosferyczne majŃ nieubğagany skutek na ten rodzaj elewacji. 
Zatem szal·wka wymaga co jakiŜ czas (ok. 4-5 lat) konserwacji - starcia starego ochronnego lakieru i 
pokrycia nowŃ warstwŃ.  
 

 
 
 

Tynk cienkowarstwowy  
 
Jest to nastňpca tradycyjnych tynk·w zewnňtrznych cementowo-wapiennych, stosowany do tynkowania 
Ŝcian ocieplanych weğnŃ lub styropianem, kğadziony na specjalnie przygotowane podğoŨe (siatka z wğ·kien 
szklanych). SwojŃ nazwň zawdziňcza nieduŨej gruboŜci, kt·ra wynosi zaledwie kilka mm (z reguğy od 1 
mm do 3 mm).  
 
Wyr·Ũniamy nastňpujŃce rodzaje tynk·w cienkowarstwowych: 
- tynk akrylowy, 
- tynk mineralny, 
- tynk silikonowy, 
- tynk silikatowy. 
 
Tynk mineralny jest najtaŒszym rodzajem tynku cienkowarstwowego, zaŜ najdroŨsze to tynk silikonowy i 
silikatowy.  

http://www.nndom.pl/poradnik-328-obmurowka.html
http://www.nndom.pl/poradnik-327-tynk-tradycyjny.html


 
Faktura tynku cienkowarstwowego: 
 

 
 
 

Tynk tradycyjny  
 
SŃ to cementowo-wapienne lub cementowe zaprawy, kt·re mogŃ byĺ metodŃ tradycyjnŃ mieszane 
bezpoŜrednio na placu budowy, lub w postaci gotowych zapraw murarskich. Wykonywanie tynku w 
spos·b tradycyjny polega na zmieszaniu w prawidğowych proporcjach: 
- cementu, 
- piasku, 
- wapna. 
 
Tynk moŨna r·wnieŨ wykonaĺ z suchych i gotowych mieszanek.  
 
Wnňtrze domu wykoŒczone tynkiem tradycyjnym: 
 

 
 
 

 



Tynk tradycyjny cementowo-wapienny jest tynkiem, skğadajŃcym siň z trzech warstw: 

- 1 warstwa zwana obrzutkŃ stanowi od 3 mm do 5 mm, 
- 2 warstwa zwana narzutem stanowi od 10 mm do 15 mm, 
- 3 warstwa stanowi gğadŦ lub inny tynk ozdobny. 
 
Tynki wykonane z mieszanek suchych to z reguğy tynki jednowarstwowe. Dobrym przykğadem tynku 
tradycyjnego moŨe byĺ tzw. baranek, bardzo czňsto stosowane pokrycie domu na naszych polskich 
wsiach.  
 
Obecnie tynki tradycyjne wypierane sŃ przez tynki cienkowarstwowe.  
 
 

Wiatroğap  
(lub inaczej przedsionek, sieŒ, pomieszczenie) 
 
Jest to pomieszczenie w domu jednorodzinnym, przez kt·re wchodzimy do wnňtrza budynku, domu, 
peğniŃce najczňŜciej funkcje podrňcznej garderoby. Ma on za zadanie niedopuszczenie do nadmiernego 
napğywu zimnego powietrza do wnňtrza domu, poprzez dodatkowŃ parň drzwi, podczas 
wchodzenia/wychodzenia z budynku, domu. ObecnoŜĺ i wym·g wiatroğapu jest w naszych domach 
uwarunkowana klimatem naszej czňŜci p·ğkuli.  
 
Na dzieŒ dzisiejszy Warunki techniczne, jakim powinny odpowiadaĺ budynki i ich 
usytuowanie wprowadzajŃ wym·g projektowania wiatroğap·w w projektach dom·w jednorodzinnych.  
 
Wiatroğap choĺ z reguğy nie zajmuje duŨo powierzchni domu, jednak peğni bardzo waŨnŃ funkcjň w 
naszym domu ï oznaczony jako pomieszczenia nr 1: 
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Wieniec  
 
Jest to element Ũelbetowy w ksztağcie belki, kt·ry zwieŒcza mury kaŨdej kondygnacji np. domu 
jednorodzinnego. Gğ·wnym zadaniem i funkcjŃ wieŒca jest usztywnienie systemu Ŝcian 
konstrukcyjnych (inaczej zwanych noŜnymi).  
 
SzerokoŜĺ elementu wieŒca jest r·wna szerokoŜci Ŝciany konstrukcyjnej, jego wysokoŜĺ zaŜ zaleŨna jest 
od rodzaju zwieŒczenia.  
 
Na zdjňciu widoczne zbrojenie wieŒca uğoŨone w szalunku osadzonym na murze, przygotowane do 
zalania betonem: 
 

  
 
 

WiňŦba dachowa/wywiŃzka 
 
Inaczej zwana wywiŃzkŃ, jest to cağoŜĺ konstrukcji dachu. 
 
Gğ·wne elementy wiňŦby dachowej sŃ nastňpujŃce: 
- murğaty, 
- krokwie, 
- jňtki, 
- pğatwie, 
 
ZaŜ elementy uzupeğniajŃce wiňŦby dachowej to: 
- kleszcze, 
- wieszaki, 
- sğupy, 
- miecze. 
 
WiňŦba dachowa: 
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Od ksztağtu dachu stromego oraz jego konstrukcji wiňŦby zaleŨy poŜrednio ksztağt, funkcjonalnoŜci i 
wielkoŜĺ poddasza w projektach dom·w z poddaszem uŨytkowym.  
 
Przykğady sposob·w wykonania konstrukcji wiňŦby dachowej dla projektu domu z najprostszym dachem 
dwuspadowym to: 

- wiňŦba krokwiowo-belkowa, 
- wiňŦba pğatwiowo-jňtkowa, 
- wiňŦba krokwiowo-jňtkowa, 
- wiňŦba pğatwiowo-kleszczowa. 
 
Dach dwuspadowy i jego konstrukcja wiňŦby jest najprostsza w wykonaniu, zatem kaŨdy cieŜla powinien 
poprawnie jŃ wykonaĺ.  
 
 

WiŃzar dachowy/wiŃzar kratowy 
 
Jest to prefabrykowany element gotowy, kt·ry jest robiony na zam·wienie u producenta. Zam·wione 
elementy sŃ z reguğy dostarczane przez producenta, gotowe do zamontowania na placu budowy.  
 
WiŃzary dachowe najlepiej siň sprawdzajŃ w domach o konstrukcji z dachem dwuspadowym, kt·rego kŃt 
nachylenia dachu waha siň pomiňdzy 14o a 23o.  
 
Gğ·wne zalety zastosowania wiŃzar·w kratowych w konstrukcji dachu to: prostota, lekkoŜĺ oraz szybkoŜĺ 
zamontowania na budowie.  
 
WiŃzar dachowy jest coraz czňŜciej stosowanym rozwiŃzaniem w domach parterowych. Jest to 
rozwiŃzanie, kt·re wychodzi stosunkowo taniej w por·wnaniu z tradycyjnŃ wiňŦbŃ dachowŃ: 
 

 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-296-dach-spadzisty.html
http://www.nndom.pl/poradnik-371-poddasze.html
http://www.nndom.pl/poradnik-64-projekty-domow.html
http://www.nndom.pl/poradnik-299-dach-dwuspadowy.html
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Przykğady konstrukcji wiŃzar·w dachowych kratowych: 

 
 
a.)    tr·jkŃtne (stosowane przy niewielkich rozpiňtoŜciach), 
b.)    jednospadkowe, 
c.)    tr·jkŃtne (stosowane przy rozpiňtoŜciach powyŨej 18 m oraz przy konstrukcjach silnie obciŃŨonych), 
d.)    pilaste, 
e.)    o pasach r·wnolegğych, 
f.)    dwutrapezowe, 
g.)    z g·rnych pasem ğamanym, 
h.)    z g·rnym pasem zakrzywionym. 
 
 

Woz·wka  
 
Jest to popularna nazwa wŃskiej i najdğuŨszej Ŝciany bocznej cegğy. ściana, kt·rej powierzchnia jest 
najwiňksza nazywa siň podstawŃ, zaŜ najmniejsza jej Ŝcianka to inaczej gğ·wka.  
 
Wymiary Ŝcianek cegğy najczňŜciej sŃ w proporcjach 1 : 2 : 4 (odpowiednio: gruboŜĺ, szerokoŜĺ, dğugoŜĺ). 

 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-93-cegla.html


Wytwarzane cegğy majŃ r·ŨnŃ wytrzymağoŜĺ na Ŝciskanie, kt·re jest zdefiniowane przy pomocy klas. Dla 
przykğadu klasa 15 okreŜla cegğň o wytrzymağoŜci na Ŝciskanie 15 MPa.  

 
 
Wykusz  
 
Jest to specjalny element architektoniczny stosowany w projektowaniu domu jednorodzinnego, kt·ry 
polega na wysuniňciu Ŝcian zewnňtrznych w projekcie domu, w celu stworzenia specjalnego miejsca na 
np. jadalniň. Na kaŨdej Ŝcianie w wykuszu czňsto projektuje siň okno, co daje efekt bardzo dobrego 
naturalnego doŜwietlenia miejsca z wielu stron.  
 
Formy geometryczne wykuszu mogŃ byĺ r·Ũne. TradycyjnŃ formŃ wykuszu jest forma na rzucie 
prostokŃta, zaŜ najbardziej popularna na rzucie trapezu (w ten spos·b powstaje forma tr·jŜcienna). 
Ponadto, bardzo czňsto nad wykuszem projektowany jest balkon.  
 
Na zdjňciu zaprojektowany wykusz, kt·ry dodatkowo zostağ wyr·Ũniony elewacjŃ z cegğy klinkierowej: 
 

 
 
 

WytrzymağoŜĺ (noŜnoŜĺ mur·w)  
 
Jest to jedna z gğ·wnych cech charakteryzujŃcych materiağy budowlane stosowane do 
wznoszenia przegr·d zewnňtrznych.  
Z reguğy wszystkie materiağy budowlane, z kt·rych muruje siň Ŝciany zewnňtrzne dom·w jednorodzinnych, 
speğniajŃ minimalne wymagania wytrzymağoŜci na Ŝciskanie.  
 
Beton kom·rkowy ma bardzo porowatŃ strukturň, kt·ra zapewnia dobrŃ izolacjň termicznŃ. Jednak ten 
materiağ budowlany charakteryzuje siň niskŃ wytrzymağoŜciŃ na Ŝciskanie (mierzonŃ w MPa): 
 

 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-410-przegroda-zewnetrzna.html
http://www.nndom.pl/poradnik-411-sciana-zewnetrzna.html


Beton kom·rkowy jest najbardziej kruchym i miňkkim materiağem budowlanym do wznoszenia Ŝcian 
zewnňtrznych spoŜr·d wszystkich materiağ·w budowlanych dostňpnych na rynku. NajwiňkszŃ 
wytrzymağoŜciŃ na Ŝciskanie charakteryzujŃ siň silikaty oraz wyroby ceramiczne.  
WytrzymağoŜĺ Ŝcian zewnňtrznych mierzona jest w MPa.  

 
 

Zbrojenie  
 
Jest to system prňt·w stalowych powiŃzanych ze sobŃ strzemionami, kt·ry stanowi o noŜnoŜci elementu 
konstrukcyjnego. Stal zbrojeniowa wykorzystywana do produkcji zbrojenia wystňpuje w piňciu klasach, o 
danym gatunku i charakterystyce (np. spajalnoŜĺ).  
 
Prňty stalowe stosowane w zbrojeniu majŃ przekr·j okrŃgğy, kt·rego Ŝrednica wynosi pomiňdzy 5,5 mm a 
40 mm. Prňty mogŃ mieĺ strukturň gğadkŃ lub ŨebrowanŃ.  
 
Prawidğowo wykonane zbrojenie to zbrojenie wykonane z prostych prňt·w, oczyszczonych ze wszelkich 
brud·w, smar·w, rdzy, itd. StosujŃc takie zbrojenie bňdziemy mieĺ pewnoŜĺ, Ũe dobrze siň ono zwiŃŨe z 
betonem i bňdzie trwağe.  
 
Fragment zbrojenia stropu Ũelbetowego ze schodami Ũelebtowymi. Na powyŨszym zdjňciu wyraŦnie widaĺ 
stal ŨebrowanŃ uŨywanŃ do zbrojenia element·w konstrukcyjnych: 
 

 
 
Zbrojenie stosujemy gğ·wnie w ğawach fundamentowych, wieŒcach Ũelbetowych, trzpieniach, sğupach 
Ũelbetowych, nadproŨach monolitycznych, podciŃgach, schodach betonowych, itd.  
 
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-117-beton-komorkowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-118-silikat.html
http://www.nndom.pl/poradnik-2-lawa-fundamentowa.html
http://www.nndom.pl/poradnik-21-podciag.html
http://www.nndom.pl/poradnik-362-schody.html


 

ściana dwuwarstwowa  
 
Jest to zewnňtrzna Ŝciana konstrukcyjna, kt·ra opr·cz podstawowej warstwy konstrukcyjnej posiada 
r·wnieŨ warstwň ocieplenia, co zapewnia jej odpowiedniŃ izolacyjnoŜĺ cieplnŃ. 
 
Przykğadem Ŝciany konstrukcyjnej, kt·rŃ naleŨy wznieŜĺ koniecznie w technologii dwuwarstwowej, jest 
Ŝciana konstrukcyjna wykonana z silikatu. PoniewaŨ silikaty majŃ bardzo sğabŃ izolacyjnoŜĺ termicznŃ, 
naleŨy koniecznie wznieŜĺ drugŃ warstwň: warstwň ocieplenia.  
 
Struktura Ŝciany dwuwarstwowej: 
 

 
 
 

ściana fundamentowa  
 
Jest to Ŝciana murowana bezpoŜrednio na fundamencie z bloczk·w betonowych. ściana fundamentowa 
moŨe byĺ monolityczna lub Ũelbetowa.  
 
ściana fundamentowa musi byĺ odpowiednio zabezpieczona przede wszystkim przeciwwilgociowo (w tym 
celu stosuje siň np. dysperbit), nastňpnie ocieplona materiağem izolacyjnym o odpowiedniej wytrzymağoŜci 
na zgniatanie oraz o niskiej nasiŃkliwoŜci, np. styropian EPS200, poliuretan, polistyren, itd. 
 
ściana fundamentowa jest murowana bezpoŜrednio na fundamencie: 
 

 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-367-sciana-konstrukcyjna.html
http://www.nndom.pl/poradnik-118-silikat.html
http://www.nndom.pl/poradnik-2-lawa-fundamentowa.html
http://www.nndom.pl/poradnik-116-dysperbit.html


Przykğadowa konstrukcja: 
 

 
 
 

ściana jednowarstwowa  
 
Jest to Ŝciana zewnňtrzna, kt·ra skğada siň zasadniczo z jednej warstwy, jakŃ jest materiağ konstrukcyjny. 
ściana taka, aby uzyskaĺ wymagany wsp·ğczynnik przenikania ciepğa U, kt·ry dla Ŝcian w budynkach 
jednorodzinnych wynosi max. 0,3 W/m2*K , jest znacznie grubsza, niŨ najbardziej popularna 
obecnie Ŝciana dwuwarstwowa. Jej Ŝrednia gruboŜĺ wynosi ok. 40 cm (w zaleŨnoŜci od uŨytego 
materiağu).  
 
Aby taka Ŝciana jednowarstwowa dobrze speğniağa swojŃ rolň jako izolator, musi byĺ wykonana z 
materiağ·w budowlanych o bardzo dokğadnych wymiarach, klejonych na zaprawň cienkowarstwowŃ. Co 
waŨne, murowanie takich Ŝcian warto zleciĺ ekipie, kt·ra ma doŜwiadczenie w tego typu pracach, 
poniewaŨ Ŧle wymurowana Ŝciana w tym systemie nie bňdzie speğniaĺ funkcji izolacyjnej. 
 
ściana jednowarstwowa wznoszona z betonu kom·rkowego w systemie Ytong: 
 

 

http://www.nndom.pl/poradnik-360-wspolczynnik-przenikania-ciepla-u.html
http://www.nndom.pl/poradnik-90-sciana-dwuwarstwowa.html


ściana kolankowa  
 
Jest to Ŝciana, na kt·rej bezpoŜrednio opiera siň konstrukcja dachu, czyli konstrukcja wiŃzar·w lub wiňŦby 
dachowej. NajczňŜciej Ŝciana kolankowa ma wysokoŜĺ ok.1 m.  
 
Im wyŨsza jest Ŝciana kolankowa, tym wiňksza jest powierzchnia uŨytkowa poddasza. Jednak naleŨy byĺ 
ostroŨnym z wysokoŜciŃ Ŝcianki kolankowej, poniewaŨ zbyt wysoka Ŝcianka kolankowa znacznie zaburza 
proporcje cağej bryğy projektu domu jednorodzinnego.  
 
Przykğad Ŝciany kolankowej: 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-294-dach.html
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ściana konstrukcyjna ï noŜna 
 
 Inaczej zwana ŜcianŃ noŜnŃ.  
Jest to jedna z przegr·d pionowych w budynku, np. w domu jednorodzinnym. ściana konstrukcyjna moŨe 
byĺ wewnňtrzna lub zewnňtrzna. Jej podstawowym zadaniem jest przenoszenie swojego ciňŨaru i 
wszystkich element·w budynku poğoŨonych powyŨej na fundamenty.  
 
Na zdjňciu widoczne Ŝciany konstrukcyjne zewnňtrzne: 
 

 
 
Rodzaje Ŝcian konstrukcyjnych sŃ nastňpujŃce: 
- Ŝciana jednowarstwowa; 
- Ŝciana dwuwarstwowa; 
- Ŝciana tr·jwarstwowa. 
 
ściana konstrukcyjna chroni r·wnieŨ dom przed siğŃ wiatru i przed parciem gruntu.  
 
JednŃ z waŨniejszych decyzji jest wyb·r odpowiedniego materiağu budowlanego do wzniesienia Ŝcian 
konstrukcyjnych. ściany konstrukcyjne moŨemy wznieŜĺ z takich materiağ·w, jak: 
- beton kom·rkowy; 
- ceramika poryzowana; 
- ceramika tradycyjna; 
- silikat; 
- keramzytobeton. 
 
 

ściana osğonowa  
 
Jest to rodzaj Ŝciany, kt·ry nie jest ŜcianŃ konstrukcyjnŃ. Zatem Ŝciana osğonowa nie peğni roli 
przenoszenia ciňŨaru budynku na fundamenty. Funkcja Ŝciany osğonowej jest inna. Jej podstawowym 
zadaniem jest osğaniaĺ i ochraniaĺ budynek. ściana osğonowa wiňc moŨe peğniĺ dodatkowo rolň izolacji 
termicznej.  
 
Najlepszym przykğadem Ŝciany osğonowej jest lekka Ŝciana wykonana na elewacji.  
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Przykğady Ŝciany osğonowej wzniesionej ze szkğa: 
 

 
 

 
 
 

ściana szczytowa 
 
Jest to rodzaj Ŝciany konstrukcyjnej. ściana szczytowa jest to zewnňtrzna Ŝciana konstrukcyjna, kt·ra 
znajduje siň na poziomie poddasza. ściana szczytowa jest prostopadğa do kalenicy i do poğaci dachowej.  
 
ściana szczytowa to zewnňtrzna Ŝciana konstrukcyjna. Na zdjňciu Ŝcianň szczytowŃ zaznaczona na 
czerwono. Jest to inaczej cağa Ŝciana boczna, kt·ra jest prostopadğa do kalenicy dachu: 

http://www.nndom.pl/poradnik-367-sciana-konstrukcyjna.html
http://www.nndom.pl/poradnik-371-poddasze.html
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Zadaniem gğ·wnym Ŝciany szczytowej jest przejmowanie ciňŨaru cağej wiňŦby dachowej i nastňpnie 
przenoszenie tego ciňŨaru na niŨsze warstwy konstrukcji domu jednorodzinnego.  
 
PoniewaŨ Ŝciana szczytowa wystňpuje od poziomu poddasza, wstňpuje ona w takich typach dach·w 
jak dach dwuspadowy, czy dach namiotowy.  
 
ściany szczytowe wystňpujŃce w koŜcioğach czy kamienicach sŃ czňsto bogato zdobione.  
 
Przykğad nietypowo wykoŒczonej Ŝciany szczytowej w starym domu jednorodzinnym: 
 

 
 
 
 
 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-102-wiezba-dachowa-wywiazka.html
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ściana tr·jwarstwowa  
 
Jest to zewnňtrzna Ŝciana konstrukcyjna, kt·ra opr·cz podstawowej warstwy konstrukcyjnej (noŜnej) oraz 
warstwy ocieplenia, wykoŒczona jest kolejnŃ - trzeciŃ warstwŃ np. klinkieru. Ostatnia warstwa to 
tzw. obmur·wka, kt·rŃ bardzo czňsto wznosi siň z klinkieru, rzadziej ze sztucznego winylu czy gontu. 
 
Struktura Ŝciany tr·jwarstwowej: 

 
 

ściana zewnňtrzna  
 
SŃ to wszystkie Ŝciany, kt·re sŃ widoczne po zewnňtrznej stronie domu jednorodzinnego.  
 
Gğ·wnŃ funkcjŃ Ŝcian zewnňtrznych jest funkcja konstrukcyjna, inaczej zwana noŜnŃ.  
 
InnŃ funkcjŃ, kt·rŃ powinna speğniaĺ Ŝciana zewnňtrzna to funkcja ochronna przed: 
- wszelkimi czynnikami atmosferycznymi np. wiatr, deszcz, sğoŒce, itd.; 
- innymi czynnikami zewnňtrznymi, np. ogieŒ; 
- hağasem, czyli inaczej izolacja akustyczna. 
 
ściany zewnňtrzne w projekcie domu wznoszone sŃ z takich materiağ·w budowlanych jak: 
- silikaty; 
- beton kom·rkowy; 
- ceramika poryzowana; 
- ceramika tradycyjna; 
- keramzytobeton. 
 
Wyb·r wğaŜciwego materiağu budowlanego w poğŃczeniu z odpowiedniŃ technologiŃ murowania 
Ŝcian decyduje o poniŨszych parametrach Ŝciany zewnňtrznej: 
- izolacyjnoŜĺ cieplna, kt·ra jest mierzona wsp·ğczynnikiem przenikania ciepğa U; 
- izolacyjnoŜĺ akustyczna - czyli tğumienie hağasu. ściana zewnňtrzna wzniesiona z ciňŨszego materiağu 
budowlanego (np. z silikat·w) oznacza wiňkszŃ izolacyjnoŜĺ akustycznŃ. ściana zewnňtrzna wzniesiona z 
lekkiego materiağu budowlanego (np. z betonu kom·rkowego) to niŨsza izolacyjnoŜĺ przed hağasem z 
zewnŃtrz; 
- paroprzepuszczalnoŜĺ - im wyŨsza paroprzepuszczalnoŜĺ, tym lepsza Ŝciana zewnňtrzna; 
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- nasiŃkliwoŜĺ - im niŨsza nasiŃkliwoŜĺ, tym lepsza Ŝciana zewnňtrzna. 
 
ściany zewnňtrzne moŨemy wymurowaĺ w trzech poniŨszych technologiach: 
- Ŝciana jednowarstwowa; 
- Ŝciana dwuwarstwowa; 
- Ŝciana tr·jwarstwowa. 

 

 
świetlik  
 
Jest to element, kt·ry moŨe (ale nie musi) wystňpowaĺ w dachu pğaskim. Jego umieszczenie z reguğy ma 
na celu lepsze doŜwietlenie wnňtrza budynku. świetliki stosuje siň raczej w obiektach przemysğowych, hal 
produkcyjnych, rzadziej w projektach dom·w jednorodzinnych.  
 
Podstawowym zadaniem Ŝwietlika dachowego jest lepsze doŜwietlenie wnňtrza pomieszczenia. świetliki 
gğ·wnie stosuje siň w obiektach przemysğowych, rzadko zaŜ w projektach dom·w jednorodzinnych: 
 

 
 
świetlik to element o ksztağcie kopuğki, produkowany z tworzywa syntetycznego lub szkğa. świetliki mogŃ 
byĺ dodatkowo zaopatrzone w siğowniki, co umoŨliwia wietrzenie pomieszczenia. 
 
W celach zwiňkszenia bezpieczeŒstwa przeciwpoŨarowego, Ŝwietliki czňsto sŃ wyposaŨone r·wnieŨ 
w czujniki dymu. UmoŨliwia to automatyczne otwieranie Ŝwietlik·w w przypadku wykrycia dymu w 
pomieszczeniu.  
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Dokumentacja  
 
 

Adaptacja projektu domu  
 
Gotowy projekt domu jednorodzinnego kaŨdorazowo wymaga tzw. adaptacji projektu domu.  
Pod tym pojňciem kryje siň cağy proces rozbudowywania gotowego projektu do postaci dokumentu, kt·ry 
speğni warunki dokumentacji mogŃcej uzyskaĺ decyzjň Ăpozwolenia na budowňò.  
 
Do podstawowych dokument·w, kt·re naleŨy doğŃczyĺ do gotowego projektu domu naleŨŃ: 
- zapewnienia gestor·w medi·w o moŨliwoŜci podğŃczenia domu jednorodzinnego w danej lokalizacji do  
  istniejŃcych w pobliŨu sieci uzbrojenia terenu (prŃd, woda, gaz, itp.), w tym zgoda na realizacjň zjazdu na  
  drogň publicznŃ 
- Projekt Zagospodarowania Terenu tzw. PZT (zewnňtrzny obrys budynku wrysowany na mapie do cel·w    
  projektowych), wykonany przez architekta z odpowiednimi uprawnieniami 
- opis techniczny do PZT 
- kwalifikacjň obiektu do odpowiedniej kategorii geotechnicznej 
 
Adaptacja projektu z reguğy opracowywana jest przez architekta posiadajŃcego uprawnienia do 
sporzŃdzania w/w PZT. 
Projekt gotowy powinien byĺ r·wnieŨ zaadaptowany w zakresie wszystkich branŨ (konstrukcja, branŨa 
instalacji sanitarnych i elektrycznych). 
 
Adaptacja poszczeg·lnych czňŜci branŨowych gotowego projektu domu wiŃŨe siň z podpisaniem 
zakupionego projektu gotowego przez projektant·w adaptujŃcych. Wraz z wykonaniem adaptacji, 
odpowiedzialnoŜĺ za przedstawione tam rozwiŃzania budowlano-instalacyjne, wynikajŃce z prawa 
budowlanego, przechodzi na projektanta adaptujŃcego. 
 
 

Dziennik budowy  
 
Jest to zeszyt formatu A-4, z ponumerowanymi stronami, kt·ry wydawany jest przez wğaŜciwy urzŃd. 
ZağoŨenie dziennika budowy wymagane jest Prawem budowlanym (art. 34), kt·re nakazuje kaŨdemu 
inwestorowi wystŃpiĺ do wğaŜciwego urzňdu o wydanie dziennika budowy. Jest on wydawany odpğatnie.  
 
Dziennik budowy nie moŨe zostaĺ prňdzej wydany niŨ uprawomocnienie siň pozwolenia na budowň.  
 
Dziennik budowy to obowiŃzkowa, chronologiczna dokumentacja z przebiegu prac na budowie.  
 
Przykğadowa strona z dziennika budowy: 

http://www.nndom.pl/poradnik-67-projekty.html
http://www.nndom.pl/poradnik-379-pozwolenie-na-budowe.html
http://www.nndom.pl/poradnik-112-zapewnienie-dostawy-mediow.html
http://www.nndom.pl/poradnik-435-projekt-zagospodarowania-terenu-pzt.html
http://www.nndom.pl/poradnik-123-mapa-do-celow-projektowych.html
http://www.nndom.pl/poradnik-123-mapa-do-celow-projektowych.html
http://www.nndom.pl/poradnik-153-ustawa-prawo-budowlane-.html
http://www.nndom.pl/poradnik-153-ustawa-prawo-budowlane-.html
http://www.nndom.pl/poradnik-153-ustawa-prawo-budowlane-.html
http://www.nndom.pl/poradnik-379-pozwolenie-na-budowe.html


 
W dzienniku budowy kierownik budowy i inni projektanci (po porozumieniu z kierownikiem budowy), 
dokonujŃ chronologicznie wpis·w z prac budowlanych.  
 
Wszystkie strony w dziennik budowy posiadajŃ podw·jne strony w celu tworzenia kopii. Na kaŨdej stronie 
dziennika budowy powinna byĺ umieszczona pieczňĺ wğaŜciwego urzňdu, kt·ry wydağ dziennik.  
 
Strona tytuğowa dziennika budowy powinna zawieraĺ: 
- numer wydanego przez wğaŜciwy urzŃd dziennika budowy; 
- datň wydania; 
- wszystkie dane inwestora; 
- wszelkie dane odnoŜnie budowy (np. adres i rodzaj budowy); 
- iloŜĺ stron dziennika; 
- numer pozwolenia na budowň; 
- datň pozwolenia na budowň. 
 
 

Informacja o planie BIOZ  
 
Peğna nazwa to Informacja o Planie BezpieczeŒstwa i Ochrony Zdrowia. Jeden ze skğadnik·w projektu 
budowlanego, kt·rego obowiŃzek sporzŃdzenia spoczywa na projektancie gğ·wnym projektu. Wym·g 
zawarty jest w artykuğach ustawy Prawo Budowlane (art. 20). Zapisy te zostağy tam wprowadzone w roku 
2003.  
 
Podczas wznoszenia domu jednorodzinnego pamiňtajmy, Ũe bezpieczeŒstwo podczas wszystkich prac 
budowlanych i na budowie jest najwaŨniejsze ! 
 

 
 

http://www.nndom.pl/poradnik-390-kierownik-budowy.html


Informacja o planie BIOZ musi speğniaĺ wymogi zawarte w rozporzŃdzeniu RozporzŃdzenie Ministra 
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczŃcej bezpieczeŒstwa i ochrony 
zdrowia oraz planu bezpieczeŒstwa i ochrony zdrowia Dz.U. 2003 nr 120 poz. 1126. Na podstawie 
informacji o planie BIOZ, kierownik budowy zobowiŃzany jest do opracowania PLANU BIOZ.  
 
 

Inspektor nadzoru inwestorskiego  
 
Jest to osoba, kt·ra posiada wğaŜciwe uprawnienia budowlane. Inspektor nadzoru inwestorskiego 
zatrudniany jest przez inwestora i reprezentuje jego interesy na budowie, nadzorujŃc wszystkie jej etapy.  
 
Z inspektorem nadzoru inwestorskiego spotykamy siň najczňŜciej na wiňkszych budowach. Na budowie 
domu jednorodzinnego inspektor nadzoru inwestorskiego nie jest wymagany prawem. 

 
 
Gğ·wnym obowiŃzkiem inspektora jest czuwanie nad prawidğowym realizowaniem prac budowlanych, a 
wykrycie wszelkich bğňd·w czy nieprawidğowoŜci popeğnionych przez ekipň wykonawczŃ powinno byĺ 
przez inspektora zgğoszone kierownikowi budowy oraz wpisane do dziennika budowy. Taki bğŃd powinien 
byĺ przez kierownika budowy naprawiony.  
 
Ponadto, do obowiŃzk·w inspektora nadzoru inwestorskiego naleŨy szereg czynnoŜci, m.in. takich jak: 
- nadz·r i odbi·r rob·t budowlanych, kt·re ulegajŃ zanikniňciu lub zakryciu; 
- weryfikacja jakoŜci wykonywanych prac budowlanych; 
- uczestnictwo w odbiorze gotowego obiektu budowlanego. 
 
Zatrudnienie osoby inspektora nadzoru inwestorskiego na budowie moŨe byĺ narzucone przez Prawo 
budowlane przy bardzo skomplikowanych pracach budowlanych lub przewidywanym wpğywem na 
Ŝrodowisko.  
 
Zatem wznoszŃc prosty dom jednorodzinny nie jest wymagane zatrudnienie inspektora nadzoru 
inwestorskiego. MoŨemy spotkaĺ siň z takim obowiŃzkiem, w przypadku gdy nasza dziağka jest na lub leŨy 
blisko terenu, kt·ry objňty jest programem Natura 2000.  
 
Uwaga! Pamiňtajmy, Ũe inspektor nadzoru inwestorskiego a kierownik budowy to dwie r·Ũne osoby.  
Tych dw·ch funkcji nie moŨe peğniĺ ta sama osoba. 
 
 

Kataster  
 
Kataster NieruchomoŜci jest to inaczej UrzŃd Katastralny lub OŜrodek Geodezyjny (np. powiatowy).  
Jest to miejsce, gdzie moŨna zakupiĺ mapň opiniodawczŃ, mapň ewidencyjnŃ oraz wykaz wğaŜcicieli  
i wğadajŃcych dla wybranych dziağek.  
 
Kataster r·wnieŨ oznacza spis nieruchomoŜci: grunt·w i budynk·w, w kt·rym jest zapisana ewidencja  

http://www.nndom.pl/poradnik-390-kierownik-budowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-388-dziennik-budowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-153-ustawa-prawo-budowlane-.html
http://www.nndom.pl/poradnik-153-ustawa-prawo-budowlane-.html


i oszacowana wartoŜĺ dochod·w z nieruchomoŜci. Taki dokument jest sporzŃdzany celem uregulowania 
podatk·w.  
 
Cele Urzňdu Katastralnego sŃ nastňpujŃce: 
- zakğadanie KsiŃg Wieczystych; 
- prowadzenie KsiŃg Wieczystych; 
- ŜciŃganie podatk·w; 
- gromadzenie i udzielanie wszelkich informacji o gruntach (np. powierzchnia, granice, rodzaj, itd) 
- gromadzenie i udzielanie wszelkich informacji o budowlach i budynkach (np. dane techniczne, 
przeznaczenie uŨytkowe, itd.) 
 
Budynek urzňdu katastralnego we Wrocğawiu: 
 

 

 
 

Kierownik budowy  
 
Jest to osoba, kt·ra musi legitymowaĺ siň odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi. Jej gğ·wnym 
zadaniem jest prowadzenie budowy (np. domu jednorodzinnego) oraz wypeğnianie na bieŨŃco dziennika 
budowy na kaŨdym jej etapie. KaŨda budowa musi odbywaĺ siň pod nadzorem kierownika budowy.  
 

ObowiŃzkiem kierownika budowy jest m.in. prowadzenie w dzienniku budowy cağej dokumentacji prac 
budowlanych. 

 

Inne obowiŃzki kierownika budowy, kt·re powinny byĺ zawarte w umowie miňdzy inwestorem  
a kierownikiem, to m.in.: 
- odpowiednie zabezpieczenie placu budowy; 
- koordynacja poszczeg·lnych etap·w budowy; 
- zgğoszenie budowy do odbioru, wraz z wpisem do dziennika budowy; 
- uczestnictwo podczas odbioru. 

http://www.nndom.pl/poradnik-388-dziennik-budowy.html
http://www.nndom.pl/poradnik-388-dziennik-budowy.html


 

Linia zabudowy nieprzekraczalna  
 
Jest to okreŜlenie stosowane w Miejscowych Planach 
Zagospodarowania Przestrzennego i w decyzjach 
o Warunki Zabudowy i Zagospodarowania Terenu. 
Oznacza tyle, iŨ jeŜli na dziağce pojawi siň taka linia, to 
budynek, kt·ry na niej powstanie, swojŃ frontowŃ 
elewacjŃ nie moŨe jej przekroczyĺ, ale nie ma 
obowiŃzku stawiaĺ budynku na tej linii, jak w 
przypadku linii zabudowy obowiŃzujŃcej.  
 
Wniosek jest nastňpujŃcy: budynek moŨe staĺ w 
dowolnej odlegğoŜci od linii po stronie, kt·ra wyznaczona 
jest przez strzağki ustawione wzdğuŨ tej linii. 
 
NajczňŜciej stosowane oznaczenie graficzne 
nieprzekraczalnej linii zabudowy, niekiedy linia taka jest 
oznaczona peğnymi tr·jkŃtami, kt·re raczej 
zarezerwowane sŃ dla oznaczania linii zabudowy 
obowiŃzujŃcej: 

 

 
Linia zabudowy obowiŃzujŃca  
 
Jest to okreŜlenie stosowane w Miejscowych Planach 
Zagospodarowania Przestrzennego i w decyzjach 
o Warunki Zabudowy i Zagospodarowania Terenu. 
Oznacza tyle, iŨ jeŜli na dziağce pojawi siň taka linia, to 
budynek, kt·ry na niej powstanie swojŃ frontowŃ 
elewacjŃ musi przylegaĺ do tej wğaŜnie linii, po stronie 
wskazanej przez strzağki ustawiane na tej linii. 
NajczňŜciej stosowane oznaczenie graficzne 
obowiŃzujŃcej linii zabudowy. Niekiedy linia taka jest 
oznaczona pustymi tr·jkŃtami, kt·re raczej zarezerwowane 
sŃ dla oznaczania linii zabudowy nieprzekraczalnej: 

 

 
Maksymalna wysokoŜĺ zabudowy  
 
Jest to wartoŜĺ, kt·ra jest okreŜlana w Miejscowych Planach Zagospodarowania Przestrzennego lub w 
decyzjach o Warunkach Zabudowy i Zagospodarowaniu Terenu.  
 
Maksymalna wysokoŜĺ zabudowy jest skutecznym narzňdziem organ·w administracji architektoniczno-
budowlanej we wprowadzaniu szeroko pojňtego ğadu przestrzennego w zagospodarowaniu teren·w im 
podlegajŃcych. WartoŜĺ ta okreŜla z g·ry maksymalnŃ wysokoŜĺ potencjalnej zabudowy.  
 
Maksymalna wysokoŜĺ zabudowy dyskwalifikuje projekty obiekt·w, kt·rych wysokoŜci nie dostosowano 
do Ũadnego maksymalnego parametru wysokoŜci. 
 

 

 


